Муниципальное дошкольное образовательное учреждение
«Детский сад общеразвивающего вида № 63»

Согласовано:                                                                                  Утверждаю: 
 «___»___________2011г                                         заведующая ДОУ _______ 

  ___________________                                            «___» ___________ 2011г

Принято на заседании педсовета

                                                                                     Дата ________ № ___ протокола
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ

 ПРОГРАММА  ДОУ 
г. Чита
Содержание образовательной программы
	Пояснительная записка………………………………………………….
	 4-9

	I часть. Обязательная
	

	1. Организация режима пребывания детей в ДОУ
	

	Режим работы ДОУ…………………………………………………………
	11

	Режимы дня на холодный и теплый период……………………………….
	12-21

	Система взаимодействия специалистов и воспитателей …………………
	22

	Модель воспитательно-образовательного процесса ДОУ……………….
	22-24

	Система закаливающих мероприятий……………………………………..
	25-26

	Система физкультурно-оздоровительных мероприятий………………….
	27-31

	Базисный план образовательной деятельности в ДОУ………………….
	32-35

	Сетка занятий………………………………………………………………..
	36

	2.Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательных областей
	

	Физическая культура ……………………………………………………….
	37-40

	Здоровье …………………………………………………………………….
	41-43

	Безопасность ………………………………………………………………..
	44-47

	Социализация ……………………………………………………………….
	48-53

	Труд …………………………………………………………………………
	54-56

	Познание …………………………………………………………………….
	57-62

	Коммуникация………………………………………………………………
	63-64

	Чтение художественной литературы ………………………………………
	65-67

	Художественное творчество………………………………………………
	68-71

	Музыка………………………………………………………………………
	72-78

	3. Содержание коррекционно-логопедической работы……………….
	79-82

	4.Планируемые результаты освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования……..
	83-85

	5.Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы……………………………………….
	86-87

	II часть. Региональный компонент
	

	1.Видовое разнообразие учреждения, наличие приоритетных направлений деятельности……………………………………………….
	89-94

	2. Особенности организации образовательного процесса в группе раннего возраста……………………………………………………………
	95-97

	3.Особенности организации образовательного процесса в группах старшего дошкольного возраста…………………………………………
	98-103

	4. Особенности организации образовательного процесса в группе кратковременного пребывания………………………………………….
	104-106

	5.Условия реализации образовательной программы ДОУ
	


	Управление реализацией программы………………………………………
	106-109

	Создание и обновление предметно-развивающей среды…………………
	110-113

	Инновационная работа………………………………………………………
	114

	Дополнительное образование……………………………………………..
	115-116

	Формы сотрудничества с семьей…………………………………………
	117-125

	Преемственность в работе ДОУ и школы…………………………………
	126-127

	Взаимодействие ДОУ с другими учреждениями…………………………
	128-129


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Общеобразовательная программа МДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 63» обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 лет до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. 
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Образовательные области

Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе. Реализация программы обеспечивает готовность ребёнка к школьному обучению: формирование произвольного поведения, овладение средствами познавательной деятельности, переход к социальной децентрации, мотивационная готовность.

Принципы и подходы к формированию общеобразовательной программы.
     Содержание общеобразовательной программы МДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 63» соответствует основным положением возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего образования, целью которого является всестороннее развитие ребенка и обеспечивает единство воспитательных и обучающих целей и задач.
Программа:

· разработана в соответствии с культурно-историческим, деятельностным и личностным подходами к проблеме развития детей дошкольного возраста;

· соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

· сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости;

· соответствовать критериям полноты, необходимости и достаточности;

· обеспечивать единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста;

· строиться с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

· основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;

· предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

· предусматривает внедрение адекватной возрастным возможностям учебной модели при осуществлении образовательного процесса с детьми от 6 до 7 лет в качестве средства подготовки воспитанников к обучению в начальной школе;

· учитывает гендерную специфику развития детей дошкольного возраста;

· предполагать построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра; 

· направлена на взаимодействие с семьей в целях осуществления полноценного развития ребенка, создания равных условий образования детей дошкольного возраста независимо от материального достатка семьи, места проживания, языковой и культурной среды, этнической принадлежности.

 Общие сведения об участниках образовательного процесса.
В детском саду 5 групп:
· 1 младшая группа – дети с 2 до 3 лет 
· младшая группа – дети с 3 до 4 лет,

· средняя группа – дети с 4 до 5 лет,

· старшая группа – дети с 5 до 6 лет,

· подготовительная группа – дети с 6 до 7 лет.
Количество детей в ДОУ:
	№ п\п
	Показатели
	Чел.
	%

	1
	Всего:
	162
	100

	2
	Из них:
	
	

	
	Раннего возраста.
	33
	20,4

	
	Дошкольного возраста.
	129
	79,6


Анализ кадров 

В ДОУ работают 26 человек.

Административный персонал: 2 человека.
Педагогический персонал: 9 человек.

Обслуживающий персонал: 15 человек.
Сведения о педагогических кадрах:
	№ п\п
	Показатели
	Чел.
	%

	1
	Всего педагогических кадров.
	9
	

	2
	Образование
	
	

	
	Высшее профессиональное
	3
	33%

	
	Из них: педагогическое
	3
	

	
	Средне-профессиональное
	5
	56%

	
	Из них: педагогическое
	5
	

	
	Неполное высшее
	1
	11%

	
	Среднее образование
	-
	

	3.
	Квалификационная категория
	
	

	
	Высшая 
	-
	

	
	Первая 
	4
	44,5%

	
	Вторая 
	4
	44,5%

	
	Без квалификации
	1
	11%

	4.
	Распределение по пед. стажу работы
	
	

	
	До 3 лет
	1
	11%

	
	От 3 до 5 лет
	1
	11%

	
	От 5 до 10 лет
	2
	22, 5%

	
	От 10 до 15 лет
	1
	11%

	
	От 15 до 20 лет
	-
	

	
	20 лет и более
	4
	44, 5%

	5.
	Распределение по возрасту.
	
	

	
	До 25 лет
	1
	11%

	
	25 – 29 лет
	2
	22,5%

	
	30 – 49 лет
	4
	44%

	
	50 – 54 лет
	2
	22,5%

	
	55 – 59 лет
	-
	

	
	Старше 60 лет
	-
	


Мониторинг семей воспитанников ДОУ:
	№ п\п
	Показатели
	Чел.
	%

	1.
	Семейный статус родителей.
	
	


	
	Количество семей
	162
	

	
	Количество родителей
	264
	

	
	Неполные семьи
	31
	19%

	
	Развод 
	11
	6,7%

	
	Одинокие 
	16
	25,8%

	
	Вдовы 
	2
	1,2%

	
	Полные семьи
	102
	62,9%

	
	1 ребёнок
	98
	60,4%

	
	2 ребёнка
	58
	35,8%

	
	3 ребёнка
	6
	3,8%

	
	Многодетные 
	_
	

	
	Приёмные дети
	_
	

	
	Повторный брак
	
	

	2.
	Образовательный статус родителей
	
	

	
	Высшее образование
	145
	54,9%

	
	Неоконченное высшее образование
	5
	1,8%

	
	Среднее-специальное образование
	98
	37,2%

	
	Среднее  образование
	8
	3%

	
	Неполное среднее образование
	_
	

	
	Студенты 
	8
	3%

	3.
	Жилищные условия
	
	

	
	Собственное жилье
	123
	75,9%

	
	Общежитие
	3
	1,8%

	
	Съёмное жильё
	25
	15,4%

	
	Совместно проживание в квартире родителей.
	12
	7,4%

	4.
	Возраст родителей
	
	

	
	До 25 лет
	64
	24,2%

	
	От 26 до 30 лет
	131
	49,6%

	
	От 31 до 40 лет
	60
	22,7%

	
	Свыше 40 лет
	9
	3,5%


Содержание образовательного процесса МДОУ № 63 выстроено в соответствии:
Комплексная программа  развития и воспитания детей  в детском саду «Детство» под редакцией В.И. Логиновой, Т.И. Бабаевой, Н.А. Ноткиной и др.- М.: Детство-Пресс, 2003г.
Также для воспитания и обучения в детском саду используются следующие парциальные программы: программа «Наследие» (автор – М.Ю. Навицкая), программа «Мы» (автор – Н.Н. Кондратьева), программа «Синтез искусств» (автор – О.А. Куревина) и др.

 
Основным приоритетным направлением в деятельности образовательного учреждения является: художественное – эстетическое направление в  развитии воспитанников.
 
Целью деятельности образовательного учреждения является: 
всестороннее формирование личности ребенка с учетом особенностей его физического, психического развития, индивидуальных возможностей и способностей, обеспечение готовности  к школьному обучению.
 Для достижения цели решаются следующие задачи:
· Охрана жизни и укрепление здоровья детей, воспитание потребности в здоровом образе жизни, развитие физических качеств и обеспечение нормального уровня физической подготовленности и состояния здоровья ребенка;
· Осуществление коррекции в нарушении развития речи детей с 5 до 7 лет;
· Создание максимальных условий, обеспечивающих интеллектуальное, художественно-эстетическое и физическое развитие детей;
· Создание условий для профессионального роста педагогов, обеспечение возможности проявления их социальной активности;
· Обогащать социальный опыт ребенка через реализацию игровых проектов;
· Гуманизация целей и принципов образовательной работы с детьми, обеспечение преемственности между всеми сферами социального становления.
Особенности образовательного процесса.
   МДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 63» ориентирован  на создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка ребенка к жизни в современном обществе.
При организации образовательного процесса учтены принципы интеграции образовательных областей (физическая культура, здоровье, безопасность, социализация, труд,  познание, коммуникация, чтение художественной литературы, художественное творчество, музыка) в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников. 
Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра. Ценность игры (сюжетно-ролевой, режиссерской, драматизации, с правилами и др.), в первую очередь, как свободной самостоятельной деятельности детей определяется ее значением для развития дошкольника.  
В основу организации образовательного процесса определен комплексно – тематический принцип с ведущей игровой деятельностью, а решение программных задач осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей.
При выборе методик обучения предпочтение отдается развивающим методикам, способствующим формированию познавательной, социальной сфере развития. Занятия с детьми, в основе которых доминирует игровая деятельность, в зависимости от программного содержания, проводятся фронтально, подгруппами, индивидуально. Планируются комплексные и интегрированные занятия.
Принципы организации образовательного процесса:
1.Принцип гуманизации – признание самоценности личности ребенка, создание условий для ее гармоничного саморазвития, для реализации ее внутренней и внешней свободы.

2.Принцип развития– ориентация дошкольного образования на развитие личности.

3.Принцип природосообразности образовательной деятельности – соответствие педагогического влияния биологической природе ребенка.

4.Принцип диалогического общения – диалог является неотъемлемым условием взаимодействия субъектов образовательного процесса, отражает тесную связь между взаимной и встречной открытостью, взаимопониманием педагога и ребенка.

5.Принцип индивидуализации – проявляется в проектировании индивидуального пространства развития ребенка.

6.Принцип взаимного развивающего влияния педагога и ребенка – взаимообусловленность развивающего влияния педагога и ребенка в образовательной деятельности.

7.Принцип ненасилия – гуманистическое понимание дошкольного детства «самоценного» периода.

8.Принцип культурно-деятельностный– идея сохранения и накопления жизненных сил растущей личности.

9.Принцип приоритетности развития личностно – смысловой сферы ребенка – забота о здоровье, образованности, культуре подрастающего поколения.

10.Здоровьесберегающий принцип – реализует в образовательном процессе ДОУ обобщенное и целостное представление о психологическом и  соматическом здоровье ребенка.

11.Принцип преемственности в образовании– строится на генетической системности законов детского развития.

I ЧАСТЬ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

(ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ)

I РАЗДЕЛ

 ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЖИМА 
ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ В ДОУ.

1.1.   РЕЖИМ РАБОТЫ ДОУ  
Режим дня способствует нормальному функционированию внутренних органов и физиологических систем организма, обеспечивает уравновешенное, бодрое состояние ребенка, предохраняет нервную систему от переутомления, создает благоприятные условия для своевременного развития, формирует способность адаптироваться к новым условиям, устойчивость к воздействию отрицательных факторов

Режим работы МДОУ «Детский сад общеразвивающего вида детского сада № 63»:
· 10-ти  часовое пребывание с 7.30  до 18.00 часов – в группе детей раннего возраста;  

· 12-ти часовое пребывание с 7.30 до 19.30 часов – в группах детей дошкольного возраста.
  В ДОУ предусмотрена организация гибкого режима пребывания детей:

· с учетом потребностей родителей, и  для детей в адаптационный период;

· соблюдение баланса между разными видами активности детей (умственной, физической и др.), их чередование;
· проведение гигиенических мероприятий по профилактике утомляемости детей (динамические паузы, игры);

· в теплый период года, вся деятельность детей, кроме сна и приема пищи, осуществляется на улице.
Режим дня I младшей группы.
Холодный период.

	Режимный момент
	Время
	Содержание

	Прием детей
	7.30-8.30
	Ритуалы приветствия, игровая деятельность, индивидуальная работа, работа с родителями

	Утренняя гимнастика
	8.35-8.40
	Двигательная активность с использованием музыки, словесно-подвижных игр, стихов

	Подготовка к завтраку. Завтрак
	8.40-9.00
	Сервировка стола. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Воспитание культуры еды

	Подготовка к занятиям
	9.00-9.20
	Привлечение помощи детей, рассматривание книг, общение.

	Занятия
	9.20-10.00
	Игровые занятия по расписанию.

	Игры
	10.00-10.25
	Игры и деятельность по интересам, индивидуальная работа

	Второй завтрак
	10.25 – 10.30
	Соки, фрукты

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.30-11.50*
	Воспитание навыков самообслуживания.
Двигательная активность, наблюдения,
игровая деятельность

	Подготовка к обеду, обед
	11.50 - 12.30
	Сервировка стола, воспитание культурно-гигиенических навыков

	Подготовка ко сну, сон
	 12.30-15.00
	Сон с использованием музыкотерапии, чтения художественных произведений

	Подъем
	15.00 - 15.30
	Гимнастика пробуждения, закаливающие процедуры, воспитание культурно-гигиенических навыков.

	Полдник
	15.30 - 16.00
	Воспитание культуры еды

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.00 -17.00
	Двигательная активность, наблюдения, игровая деятельность.

	Игровая деятельность, индивидуальная работа
	17.00-17.30
	Развлечения.

Чтение и рассматривание книг.
Игры и деятельность по интересам.

	Подготовка к ужину, ужин
	17.30-18.00
	Сервировка стола, воспитание культурно-гигиенических навыков. Воспитание культуры еды

	Свободная деятельность, уход домой
	18.00-19.30
	Игры, индивидуальная работа, работа с родителями


Санитарно-эпидемиологические  правила и нормативы СанПиН 2.4.1.2660 -10
· *12.5. Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 4 - 4,5 часов. При температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 15 м/с для детей 4 лет.
Режим дня I младшей группы.
Теплый период.

	Режимный момент
	Время
	Содержание

	Прием детей
	7.30 - 8.30
	Ритуалы приветствия, игровая деятельность, индивидуальная работа, работа с родителями

	Утренняя гимнастика
	8.35 - 8.40
	Двигательная активность с использованием музыки, словесно-подвижных игр

	Подготовка к завтраку. Завтрак
	8.40 - 9.10
	Сервировка стола, дежурство. Воспитание
культурно-гигиенических навыков.
Воспитание культуры еды

	Двигательно-игровая деятельность детей
	9.00 - 9.20
	Привлечение помощи детей, рассматривание книг, общение.

	Подготовка к прогулке 
Прогулка
	 9.20 - 11.50**
	Воспитание навыков самообслуживания.
Двигательная активность, наблюдения,
игровая деятельность, индивидуальная  работа, развивающие занятия.

	Второй завтрак
	10.25 – 10.30
	Соки, фрукты

	Подготовка к обеду, обед
	11.50 - 12.30
	Сервировка стола, дежурство, воспитание культурно-гигиенических навыков

	Подготовка ко сну, сон
	12.30 - 15.20
	Сон с использованием музыкотерапии, чтения художественных произведений

	Подъем
	15.20 -15.50
	Гимнастика пробуждения, закаливающие процедуры, воспитание культурно-гигиенических навыков.


	Полдник
	15.50 - 16.00
	Воспитание культуры еды

	Подготовка к прогулке, прогулка
	 16.00-17.30*
	Двигательная активность, наблюдения, труд в
природе, игровая деятельность. Игровая
деятельность, индивидуальная работа

	Подготовка к ужину, ужин
	17.30-18.00
	Сервировка стола, дежурство, воспитание
культурно-гигиенических навыков
Воспитание культуры еды

	Свободная деятельность, уход домой
	18.00 - 19.30
	Игры, индивидуальная работа, работа с родителями


Рекомендуется летом при температуре воздуха выше 30°С прогулку во 2 пол. дня переносить на более позднее время (после 17.00ч.), после ужина перед уходом детей домой.
Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.2660 - 10
· *12.5. Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 4 - 4,5 часов.
· **12.19. В дни каникул и в летний период учебные занятия проводить не рекомендуется. Рекомендуется ... увеличивать продолжительность прогулок, ... образовательную деятельность осуществлять на участке во время прогулки.
                         Режим дня II младшей группы.
                           Холодный период.
	Режимный момент
	Время
	Содержание

	Прием детей
	7.30-8.30
	Ритуалы приветствия, игровая деятельность, индивидуальная работа, работа с родителями

	Утренняя гимнастика
	8.35-8.40
	Двигательная активность с использованием музыки, словесно-подвижных игр, стихов

	Подготовка к завтраку. Завтрак
	8.40-9.00
	Сервировка стола. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Воспитание культуры еды

	Подготовка к занятиям
	9.00-9.20
	Привлечение помощи детей, рассматривание книг, общение.

	Игровые занятия
	9.20-10.00
	Развивающие занятия по расписанию.

	Игры
	10.00-10.25
	Игры и деятельность по интересам, индивидуальная работа

	Второй завтрак
	10.25 – 10.30
	Соки, фрукты

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.30-11.50*
	Воспитание навыков самообслуживания.
Двигательная активность, наблюдения,
игровая деятельность

	Подготовка к обеду, обед
	11.50 - 12.30
	Сервировка стола, воспитание культурно-гигиенических навыков

	Подготовка ко сну, сон
	 12.30-15.00
	Сон с использованием музыкотерапии, чтения художественных произведений

	Подъем
	15.00 - 15.30
	Гимнастика пробуждения, закаливающие процедуры, воспитание культурно-гигиенических навыков.

	Полдник
	15.30 - 16.00
	Воспитание культуры еды

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.00 -17.00
	Двигательная активность, наблюдения, игровая деятельность.

	Игровая деятельность, индивидуальная работа
	17.00-17.30
	Развлечения.

Чтение и рассматривание книг.
Игры и деятельность по интересам.

	Подготовка к ужину, ужин
	17.30-18.00
	Сервировка стола, воспитание культурно-гигиенических навыков. Воспитание культуры еды

	Свободная деятельность, уход домой
	18.00-19.30
	Игры, индивидуальная работа, работа с родителями


Санитарно-эпидемиологические  правила и нормативы СанПиН 2.4.1.2660 -10
· *12.5. Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 4 - 4,5 часов. При температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 15 м/с для детей 4 лет.
        Режим дня II младшей группы.
  Теплый период.
	Режимный момент
	Время
	Содержание

	Прием детей
	7.30 - 8.30
	Ритуалы приветствия, игровая деятельность, индивидуальная работа, работа с родителями

	Утренняя гимнастика
	8.35 - 8.40
	Двигательная активность с использованием музыки, словесно-подвижных игр

	Подготовка к завтраку. Завтрак
	8.40 - 9.10
	Сервировка стола, дежурство. Воспитание
культурно-гигиенических навыков.
Воспитание культуры еды

	Двигательно-игровая деятельность детей
	9.00 - 9.20
	Привлечение помощи детей, рассматривание книг, общение.

	Подготовка к прогулке Прогулка
	 9.20 - 11.50**
	Воспитание навыков самообслуживания.
Двигательная активность, наблюдения,
игровая деятельность, индивидуальная  работа, развивающие занятия.

	Второй завтрак
	10.25 – 10.30
	Соки, фрукты

	Подготовка к обеду, обед
	11.50 - 12.30
	Сервировка стола, дежурство, воспитание культурно-гигиенических навыков

	Подготовка ко сну, сон
	12.30 - 15.20
	Сон с использованием музыкотерапии, чтения художественных произведений

	Подъем
	15.20 -15.50
	Гимнастика пробуждения, закаливающие процедуры, воспитание культурно-гигиенических навыков.

	Полдник
	15.50 - 16.00
	Воспитание культуры еды

	Подготовка к прогулке, прогулка
	 16.00-17.30*
	Двигательная активность, наблюдения, труд в
природе, игровая деятельность, индивидуальная работа

	Подготовка к ужину, ужин
	17.30-18.00
	Сервировка стола, дежурство, воспитание
культурно-гигиенических навыков
Воспитание культуры еды

	Свободная деятельность, уход домой
	18.00 - 19.30
	Игры, индивидуальная работа, работа с родителями


Рекомендуется прием детей и утреннюю гимнастику с 1.06. - 31.08 проводить на участке. Летом при температуре воздуха выше 30°С прогулку во 2 пол. дня переносить на более позднее время (после 17.00ч.).
Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.2660 - 10
·  *12.5. Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 4 - 4,5 часов.
·  **12.19. В дни каникул и в летний период учебные занятия проводить не рекомендуется. Рекомендуется ... увеличивать продолжительность прогулок, ... образовательную деятельность осуществлять на участке во время прогулки.
   Режим дня средней группы.
 Холодный период.

	Режимный момент
	Время
	Содержание

	Прием детей
	7.30-8.30
	Ритуалы приветствия, игровая деятельность, индивидуальная работа, работа с родителями

	Утренняя гимнастика
	8.18 - 8.25
	Двигательная активность с использованием музыки, словесно-подвижных игр

	Подготовка к завтраку. Завтрак
	8.25-9.00
	Сервировка стола. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Воспитание культуры
еды

	Подготовка к занятиям
	9.00-9.10
	Привлечение помощи детей, рассматривание книг, общение.

	Занятия 
	9.10-10.20
	Игровые занятия по расписанию.


	Второй завтрак
	10.25 - 10.30
	Соки, фрукты

	Игры
	10.20-10.50
	Игры и деятельность по интересам, индивидуальная работа

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.50-12.00*
	Воспитание навыков самообслуживания.
Двигательная активность, наблюдения, труд в
природе, игровая деятельность

	Подготовка к обеду, обед
	12.00-12.40
	Сервировка стола, воспитание культурно-гигиенических навыков

	Подготовка ко сну, сон
	12.40-15.00**
	Сон с использованием музыкотерапии, чтения художественных произведений

	Подъем
	15.00-15.30
	Гимнастика пробуждения, закаливающие процедуры, воспитание культурно-гигиенических навыков.

	Полдник
	15.30 - 15.40
	Воспитание культуры еды

	Игровая деятельность, кружки, индивидуальная работа
	15.40-16.10
	Занятия малыми группами, игры по
интересам, сюжетно-ролевые игры,
развлечения

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.10-17.20*
	Двигательная активность, наблюдения, 
труд в природе, игровая деятельность,
индивидуальная работа

	Подготовка к ужину, ужин
	17.30-18.00
	Сервировка стола, воспитание культурно-гигиенических навыков. Воспитание культуры еды

	Свободная деятельность, уход домой
	18.00-19.30
	Игры, индивидуальная работа, работа с родителями


Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.2660 - 10
·  *12.5. Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 4 - 4,5 часов. При температуре воздуха ниже минус 15 С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 15 м/с для детей 4 лет.
·  **12.7. Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного 2,0 - 2,5 часа.
   Режим дня средней группы.
 Теплый период.
	
Режимный момент
	Время
	Содержание

	Прием детей
	7.30-8.30
	Ритуалы приветствия, игровая деятельность, индивидуальная работа, работа с родителями

	Утренняя гимнастика
	8.18-8.25
	Двигательная активность с использованием музыки, словесно-подвижных игр

	Подготовка к завтраку. Завтрак
	8.30-9.00
	Сервировка стола. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Воспитание культуры еды

	Двигательно-игровая деятельность детей
	9.00 - 9.20
	Привлечение помощи детей, рассматривание книг, общение.

	Подготовка к прогулке Прогулка
	9.20–12.00***
	Воспитание навыков самообслуживания.
Двигательная активность, наблюдения,
игровая деятельность, индивидуальная  работа, развивающие занятия.

	Подготовка к обеду, обед
	12.00-12.40
	Сервировка стола, воспитание культурно-гигиенических навыков

	Подготовка ко сну, сон
	12.40-15.30**
	Сон с использованием музыкотерапии, чтения художественных произведений

	Подъем
	15.30-15.50
	Гимнастика пробуждения, закаливающие процедуры, воспитание культурно-гигиенических навыков.

	Полдник
	15.50 - 16.00
	Воспитание культуры еды

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.00-17.40*
	Двигательная активность, наблюдения, труд в природе, игровая деятельность,
индивидуальная работа

	Подготовка к ужину, ужин
	17.40-18.00
	Сервировка стола, воспитание культурно-гигиенических навыков. Воспитание культуры еды

	Свободная деятельность, игры, уход домой
	18-00- 19.30
	Игры, индивидуальная работа, работа с родителями


Прием детей и утренняя гимнастика с 1.06. - 31.08 организуется на участке. Рекомендуется летом при температуре воздуха выше 30° С прогулку во 2 пол. дня переносить на более позднее время (после 17.00ч).
Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.2660 - 10 *12.5.
· *Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 4 -4,5 часов.
· **12.7. Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста  в летнее время - 2,5 часа.
· ***12.19. В дни каникул и в летний период учебные занятия проводить не рекомендуется. Рекомендуется ... увеличивать продолжительность прогулок, ... образовательную деятельность осуществлять на участке во время прогулки.
Режим дня старшей группы.
 Холодный период.

	Режимный момент
	Время
	Содержание

	Прием детей
	7.30-8.20
	Ритуалы приветствия, игровая деятельность, индивидуальная работа, работа с родителями

	Утренняя гимнастика
	8.25-8.35
	Двигательная активность с использованием музыки, словесно-подвижных игр

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.35-9.00
	Сервировка стола, дежурство. Воспитание
культурно-гигиенических навыков.
Воспитание культуры еды

	Подготовка к занятиям
	9.00-9.10
	Дежурство по занятиям, рассматривание книг, общение.

	Игровые занятия
	9.10-10.40
	Развивающие занятия по расписанию.


	Второй завтрак
	10.25–10.30
	Соки, фрукты

	Игры
	10.30-11.00
	Игры и деятельность по интересам, индивидуальная работа

	Подготовка к прогулке, прогулка
	11.00-12.20*
	Воспитание навыков самообслуживания.
Двигательная активность, наблюдения, труд в природе, игровая деятельность

	Подготовка к обеду, обед
	12.20-13.00
	Сервировка стола, дежурство, воспитание культурно-гигиенических навыков

	Подготовка ко сну, сон
	13.00-15.00**
	Сон с использованием музыкотерапии, чтения художественных произведений

	Подъем
	15.00-15.20
	Гимнастика пробуждения, закаливающие процедуры, воспитание культурно-гигиенических навыков.

	Полдник
	15.30 - 15.40
	Воспитание культуры еды

	Игровая деятельность, кружки, индивидуальная работа
	15.40-16.20
	Занятия малыми группами, игры по
интересам, сюжетно-ролевые игры,
развлечения

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.20-17.30*
	Воспитание навыков самообслуживания.
Двигательная активность, наблюдения, труд в природе, игровая деятельность

	Подготовка к ужину, ужин
	17.30-18.00
	Сервировка стола, дежурство, воспитание
культурно-гигиенических навыков.
Воспитание культуры еды

	Свободная деятельность, игры, уход домой
	18.00-19.30
	Игры, индивидуальная работа, работа с родителями


Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.2660 - 10
· *12.5. Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 4 - 4,5 часов. При температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится для детей 5-7 лет при температуре воздуха ниже минус 20°С и скорости ветра более 15 м/с. 

· **12.7. Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного 2,0  часа.
    Режим дня старшей группы.
 Теплый период.

	Режимный момент
	Время
	Содержание

	Прием детей
	7.30-8.20
	Ритуалы приветствия, игровая деятельность, индивидуальная работа, работа с родителями

	Утренняя гимнастика
	8.25-8.35
	Двигательная активность с использованием музыки, словесно-подвижных игр

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.35-9.00
	Сервировка стола, дежурство. Воспитание
культурно-гигиенических навыков.
Воспитание культуры еды

	Двигательно-игровая деятельность 
	9.00-9.20
	Дежурство по занятиям, рассматривание книг, общение.

	Подготовка к прогулке Прогулка
	9.20 -12.20***
	Воспитание навыков самообслуживания.
Двигательная активность, наблюдения, 
труд в природе, игры и деятельность по интересам, индивидуальная работа

	Второй завтрак
	10.25–10.30
	Соки, фрукты

	Подготовка к обеду, обед
	12.20-13.00
	Сервировка стола, дежурство, воспитание культурно-гигиенических навыков

	Подготовка ко сну, сон
	13.00-15.20**
	Сон с использованием музыкотерапии, чтения художественных произведений

	Подъем
	15.20-15.50
	Гимнастика пробуждения, закаливающие процедуры, воспитание культурно-гигиенических навыков.

	Полдник
	15.50 - 16.00
	Воспитание культуры еды

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.00-18.00*
	Воспитание навыков самообслуживания.
Двигательная активность, наблюдения,
труд в природе, игровая деятельность,
индивидуальная работа

	Подготовка к ужину, ужин
	18.00-18.20
	Сервировка стола, дежурство, воспитание
культурно-гигиенических навыков.
Воспитание культуры еды

	Свободная деятельность, уход домой
	18-20- 19.30
	Игры, индивидуальная работа, работа с родителями


Прием детей и утренняя гимнастика с 1.06. - 31.08 организуется на участке. Рекомендуется летом при температуре воздуха выше 30° С прогулку во 2 пол. дня переносить на более позднее время (после 17.00ч).
Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.2660 - 10
· *12.5. Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 4-4,5 часов.
· **12.7. Общая продолжительность суточного сна летом для детей дошкольного возраста 2,5 часа.
· ***12.19. В дни каникул и в летний период учебные занятия проводить не рекомендуется. Рекомендуется ... увеличивать продолжительность прогулок, ... образовательную деятельность осуществлять на участке во время прогулки.

Режим дня подготовительной группы.
 Холодный период.

	Режимный момент
	Время
	Содержание

	Прием детей
	7.30-8.20
	Ритуалы приветствия, игровая деятельность, индивидуальная работа, работа с родителями

	Утренняя гимнастика
	8.35-8.45
	Двигательная активность с использованием музыки, словесно-подвижных игр

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.45-9.00
	Сервировка стола, дежурство. Воспитание
культурно-гигиенических навыков.
Воспитание культуры еды

	Подготовка к занятиям
	9.00-9.10
	Дежурство по занятиям, рассматривание книг, общение.

	Игровые занятия
	9.10-10.40
	Развивающие занятия по расписанию.


	Второй завтрак
	10.25–10.30
	Соки, фрукты

	Игры
	10.30-11.00
	Игры и деятельность по интересам, индивидуальная работа

	Подготовка к прогулке, прогулка
	11.00-12.20*
	Воспитание навыков самообслуживания.
Двигательная активность, наблюдения, труд в природе, игровая деятельность

	Подготовка к обеду, обед
	12.20-13.00
	Сервировка стола, дежурство, воспитание культурно-гигиенических навыков

	Подготовка ко сну, сон
	13.00-15.00**
	Сон с использованием музыкотерапии, чтения художественных произведений

	Подъем
	15.00-15.20
	Гимнастика пробуждения, закаливающие процедуры, воспитание культурно-гигиенических навыков.

	Полдник
	15.30 - 15.40
	Воспитание культуры еды

	Игровая деятельность, кружки, индивидуальная работа
	15.40-16.20
	Занятия малыми группами, игры по
интересам, сюжетно-ролевые игры,
развлечения

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.20-17.30*
	Воспитание навыков самообслуживания.
Двигательная активность, наблюдения, труд в природе, игровая деятельность

	Подготовка к ужину, ужин
	17.30-18.00
	Сервировка стола, дежурство, воспитание
культурно-гигиенических навыков.
Воспитание культуры еды

	Свободная деятельность, игры, уход домой
	18.00-19.30
	Игры, индивидуальная работа, работа с родителями


Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.2660 - 10
· *12.5. Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 4 - 4,5 часов. При температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится для детей 5-7 лет при температуре воздуха ниже минус 20°С и скорости ветра более 15 м/с. 

· **12.7. Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 2,0  часа.
Режим дня подготовительной группы.
 Теплый период.

	Режимный момент
	Время
	Содержание

	Прием детей
	7.30-8.20
	Ритуалы приветствия, игровая деятельность, индивидуальная работа, работа с родителями

	Утренняя гимнастика
	8.20-8.30
	Двигательная активность с использованием музыки, словесно-подвижных игр

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-9.00
	Сервировка стола, дежурство. Воспитание
культурно-гигиенических навыков.
Воспитание культуры еды

	Двигательно-игровая деятельность 
	9.00-9.20
	Дежурство по занятиям, рассматривание книг, общение.

	Подготовка к прогулке Прогулка
	9.20 -12.20***
	Воспитание навыков самообслуживания.
Двигательная активность, наблюдения, труд в природе, игры и деятельность по интересам, индивидуальная работа

	Второй завтрак
	10.25–10.30
	Соки, фрукты

	Подготовка к обеду, обед
	12.20-13.00
	Сервировка стола, дежурство, воспитание культурно-гигиенических навыков

	Подготовка ко сну, сон
	13.00-15.20**
	Сон с использованием музыкотерапии, чтения художественных произведений

	Подъем
	15.20-15.50
	Гимнастика пробуждения, закаливающие процедуры, воспитание культурно-гигиенических навыков.

	Полдник
	15.50 - 16.00
	Воспитание культуры еды

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.00-18.00*
	Воспитание навыков самообслуживания.
Двигательная активность, наблюдения, труд в природе, игровая деятельность,
индивидуальная работа

	Подготовка к ужину, ужин
	18.00-18.20
	Сервировка стола, дежурство, воспитание
культурно-гигиенических навыков.
Воспитание культуры еды

	Свободная деятельность, уход домой
	18-20- 19.30
	Игры, индивидуальная работа, работа с родителями


Прием детей и утренняя гимнастика с 1.06. - 31.08 организуется на участке. Рекомендуется летом при температуре воздуха выше 30° С прогулку во 2 пол. дня переносить на более позднее время (после 17.00ч).
Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.2660 - 10
· *12.5. Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 4-4,5 часов.
· **12.7. Общая продолжительность суточного сна летом для детей дошкольного возраста 2,5 часа.
· ***12.19. В дни каникул и в летний период учебные занятия проводить не рекомендуется. Рекомендуется ... увеличивать продолжительность прогулок, ... образовательную деятельность осуществлять на участке во время прогулки.
1.2. СХЕМА ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 

 ПЕДАГОГОВ, СПЕЦИАЛИСТОВ И ВОСПИТАТЕЛЕЙ








1.3. МОДЕЛЬ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА В ДОУ
Модель воспитательно-образовательной  деятельности с детьми
простроена на основе следующих системообразующих компонентов:

· Обогащение предметно-пространственной среды развития ребенка во всех помещениях детского сада 

· Мониторинг (системное изучение индивидуального продвижения  каждого воспитанника) 

· Органичное взаимопроникновение основного и дополнительного дошкольного образования 

· Вовлечение родителей в совместную воспитательно-образовательную деятельность детского сада и семьи 

· Сотрудничество с внешними организациями для обогащения и углубления социально-культурной
среды
детского
сада


Модель воспитательно-образовательного процесса в ДОУ
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Модель культурно-досуговой деятельности, праздников и развлечений


1.4. СИСТЕМА ЗАКАЛИВАЮЩИХ МЕРОПРИЯТИЙ 

Закаливание — система мероприятий, повышающих выносливость организма к многообразным влияниям внешней среды и воспитывающих способность организма быстро и без вреда для здоровья приспособиться к неблагоприятным воздействиям средствами самозащиты.

Систематическое применение водных и воздушных процедур оказывает положительное действие на нервную систему, обмен веществ, всю жизнедеятельность детского организма. 

Закаливание допустимо только при полном здоровье ребенка, начинать процедуры можно в любое время года, но наиболее благоприятно для этого теплое время.
	Виды закаливания
	Название процедур

	Воздушное 
	Во время переодевания ко сну. Сон без маечек в летнее время. После сна ходьба, бег, подвижные игры, занятия на профилактических дорожках. Босоножье: t пола не ниже +18 С – в начале в носках 4-5 минут, затем босиком, начиная с 4-5 минут, довести до 15-20 минут 

	Полоскание горла
	Полоскание горла водой комнатной температуры, первоначально t 36-37 С, через каждые 2-3 дня снижается на один градус и доводится до комнатной. 

	Фитотерапия 
	Полоскание горла настоями трав

Луко-чесночные ожерелья

Гераневая аллея

	Точечный массаж
	Массаж на биологически активных точках лица, рук, шеи:

-на физкультурных занятиях

-на утренней гимнастике

- на пальчиковой гимнастике

-гимнастика после сна

	Дыхательная гимнастика
	Комплекс дыхательной гимнастики

	Прогулка на свежем воздухе
	Зимой температура:

- до15 С, скорость ветра 5-7 м/с – 1 и 2 мл гр.

-до 20 С скорость ветра 5-7 м/с средние, старшие группы.

Третье физкультурное занятие на прогулке

	Игры с водой
	Игры с водой

	Босохождение
	Хождение босиком в группе, в летнее время по теплому песку

	Ходьба по «Дорожке Здоровья»
	Ходьба по массажным коврикам


Система закаливающих мероприятий в ДОУ










1.5. СИСТЕМА ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ
Полноценное развитие  ребенка невозможно без физического воспитания. В связи с этим, физкультурно-оздоровительная работа в детском саду имеет большое значение, как для укрепления здоровья, так и для формирования двигательных умений и навыков, являющихся значимыми компонентами в познавательном и эмоциональном развитии детей.

Культивирование здорового образа жизни  -  основы здоровья как личностного ресурса успешности: вот основная задача всей физкультурно-оздоровительной деятельности детского сада.

Физкультурно-оздоровительная деятельность также   является значимым ресурсом для формирования адекватных гендерных моделей поведения.

Исходя из обозначенных положений, в детском саду выстроена следующая модель физкультурно-оздоровительной деятельности. 
Модель физкультурно-оздоровительной деятельности в ДОУ
	Формы организации
	Ранний возраст
	Младший возраст
	Средний возраст
	Старший возраст

	1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных моментов деятельности детского сада

	 
	2-3 года
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	1.1 Утренняя гимнастика с музыкальным сопровождением
	ежедневно
4-5 
минут
	ежедневно
5-6 
минут
	ежедневно
6-8 
минут
	ежедневно
8
минут
	ежедневно
10
 минут

	1.2 Физкультминутки
	Ежедневно по мере необходимости (до 3-х минут)

	1.3 Игры и физические упражнения на прогулке
	ежедневно 
5-6
 минут
	ежедневно 
6-10
 минут
	ежедневно 
10-15 минут
	ежедневно 15-20 минут
	ежедневно 20-30 минут

	1.4 Закаливание:
	 
	 
	 
	 
	 

	- воздушные ванны
	Ежедневно после дневного сна

	- обтирание
	Ежедневно после дневного сна

	- босохождение
	Ежедневно после дневного сна

	- ходьба по массажным дорожкам
	Ежедневно после дневного сна

	1.5 Дыхательная гимнастика
	Ежедневно после дневного сна

	2. Учебные физкультурные занятия

	2.1. Совместные занятия в спортивном зале
	2 раза в неделю по 10 минут
	2 раза в неделю по 15 минут
	2 раза в неделю по 20 минут
	2 раза в неделю по 25 минут
	2 раза в неделю по 30 минут

	2.2. Раздельные занятия для девочек и мальчиков в спортивном зале
	_
	_
	1 раз в неделю 20 минут
	1 раз в неделю 25 минут
	1 раз в неделю 30 минут

	2.3. Физкультурные занятия на свежем воздухе
	_
	1 раз в неделю 15 минут
	1 раз в неделю 20 минут
	1 раз в неделю 25 минут
	1 раз в неделю 30 минут

	2.4. Корригирующая гимнастика
	1 раз в неделю 10 минут
	1 раз в неделю 15 минут
	1 раз в неделю 20 минут
	1 раз в неделю 25 минут
	1 раз в неделю 30 минут

	3. Профилактические мероприятия

	3.1Витаминотерапия
	2 раза в год
	2 раза в год
	2 раза в год
	2 раза в год
	2 раза в год

	3.2 Профилактика гриппа и простудных заболеваний 
	В неблагоприятные периоды возникновения инфекции (ноябрь-декабрь, март-апрель) 

	3.3Физиотерапевтические процедуры: кварцевание.
	Ежедневно в течение года

	3.4 Фитонцидотерапия (лук, чеснок)
	Неблагоприятные периоды, эпидемии, инфекционные заболевания

	3.5 Лечебная физкультура для часто болеющих детей
	1 раз в неделю 10 минут
	1 раз в неделю 15 минут
	1 раз в неделю 20 минут
	1 раз в неделю 25 минут
	1 раз в неделю 30 минут

	4.Спортивный досуг

	4.1 Самостоятельная двигательная деятельность
	Ежедневно под руководством воспитателя (продолжительность определяется в соответствии с индивидуальными особенностями ребенка)

	4.2 Спортивные праздники
	_
	_
	Летом 1 раз в год
	2 раза в год
	2 раза в год

	4.3 Досуги и развлечения
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц

	4.4 Дни здоровья
	_
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал

	5. Совместная деятельность с семьей

	5.1 Веселые старты
	_
	1 раз в год
	1 раз в год
	2 раза в год
	2 раза в год

	5.2 Походы выходного дня
	_
	_
	1 раз в год
	2 раза в год
	2 раза в год

	5.3. Консультации для родителей
	Ежеквартально

	6. Мониторинг

	6.1 Определение  уровня физического развития.

Определение уровня  физической подготовленности детей
	1 раз в год
	2 раза в год

 (в сентябре и мае)
	2 раза в год

 (в сентябре и мае)
	2 раза в год

 (в сентябре и мае)
	2 раза в год

 (в сентябре и мае)

	6.2Диспансеризация
	_
	_
	1 раз в год
	1 раз в год
	1 раз в год


Организация двигательного режима детей в ДОУ  
	N
	Формы организации
	Младший возраст
	Средний возраст
	Старший возраст

	
	
	1 младшая
	II младшая
	средняя
	старшая
	подготов

	1
	Организованная деятельность
	6 час.

 в неделю
	6 час.

 в неделю
	8 час.

 в неделю
	10 час.

 в неделю
	12 час. 

в неделю

	2
	Зарядка, 

утренняя гимнастика
	ежедневно
4-5 
минут
	ежедневно
5-6 
минут
	ежедневно
6-8 
минут
	ежедневно
8
 минут
	ежедневно
10
 минут

	3
	Физкультурные занятия в помещении и на свежем воздухе
	в групповом помещении

до 10 мин 
	в спортивном зале

	
	
	
	2 раза в неделю по 15 минут
	2 раза в неделю по 20 минут
	2 раза в неделю по 25 минут
	2 раза в неделю по 30 минут

	
	
	
	1 раз на улице с учетом климатических условий

	4
	Физкультминутка в середине статического занятия
	

	
	
	1-3 мин

	
	
	

	5
	Подвижные, хороводные игры,
физич. упражнения
	ежедневно на утренней и вечерней прогулке

	
	
	6 

мин
	6-10 

мин
	10-15 мин
	15-20 мин
	15-20

 мин

	6
	Двигательн. разминка

 во время перерыва между занятиями
	

	
	
	5-10 мин

	
	
	

	7
	Самостоятельные игры 
	в помещении с элементами двигательной активности

	
	
	в свободное от занятий время не менее 30-40 мин в день

	8
	Физкультурный досуг, развлечения
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц

	9
	Спортивный 
праздник
	_
	_
	1 раз в год

40 мин
	2 раза в год

	
	
	
	
	
	60 мин
	60 мин

	10
	День здоровья
	_
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал

	11
	Индивидуальная работа по развитию движений
	

	
	
	ежедневно  10-15 мин

	
	
	

	12
	Прогулки-походы в парк, экскурсии
	_
	2-3 раза в месяц, 

продолжительность 60-90 мин


По предлагаемой модели двигательного режима дети смогут:

· знать основы здорового образа жизни;

· сознательно относиться к собственному здоровью и использовать доступные способы его укрепления;

· получать элементарные представления о действии некоторых профилактических процедур;

· самостоятельно выполнять различные гигиенические процедуры, владеть навыками самообслуживания.

.БАЗИСНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДОУ № 63,
РЕАЛИЗУЮЩИЙ ОСНОВНУЮ ПРОГРАММУ 
ДОШКОЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ
Пояснительная записка
Для реализации образовательной функции ДОУ разработан учебный план, в котором отражены все разделы базисной программы «Детство», определено количество занятий в неделю в каждой возрастной группе, общее количество занятий  и их длительность. Это позволяет планировать нагрузку на детей в соответствие с СанПиНами, проследить распределение занятий разного цикла в течение учебной недели.
Учебный план ДОУ, разработан в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (от 23.11.2009 №655) об утверждении  и введении в действие федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования; Типовым положением о дошкольном образовательном  учреждении, утверждённым постановлением Правительством Российской Федерации от 12.09.2009 № 666, с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (СанПиН2.4.12.49-03).

В структуре учебного плана выделяются инвариантная (обязательная) и вариантная (модульная) часть. Инвариантная часть содержит четыре направления: познавательно-речевое, художественно–эстетическое, социально-личностное, физическое. Вариативная часть включает в себя факультативные занятия (кружки, студии, др). Инвариантная часть реализуется через обязательные занятия, вариативная через кружковые занятия. 
Учебный план ориентирован на интеграцию обучения и воспитания, на   развитие воспитанников и состоит из следующих образовательных областей:  «Познание», Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Физическая культура», «Художественное творчество», «Музыка», «Социализация», «Труд», «Безопасность». Каждая образовательная область включает в себя содержательные модули

Область «Познание» содержит следующие модули: «Ребёнок и окружающий мир», «Развитие сенсорных представлений», «Первые шаги в математику», «Конструирование».

Область «Коммуникация» включает модуль: «Развитие речи».
Область «Чтение худ. литературы» включает модуль «Художественная литература»
Область «Социализация» содержит модуль: «Социальный мир» (этикет, ситуации общения, предметный и рукотворный мир, краеведение)
Область «Труд» содержит модуль: «Трудовое воспитание».

Область «Безопасность» содержит  модуль: «Основы  безопасности и жизнедеятельности».

Область «Художественное творчество» включает в себя следующие модули: «Рисование, лепка, аппликация».

Область «Музыка» - модуль: « Музыкальное».

Область «Физкультура» - модуль: «Физкультурное».

Реализация учебного плана предполагает интеграцию образовательных областей в соответствии с возрастными особенностями и возможностями. Такой модульный подход позволяет осуществлять принцип вариативности, позволяет формировать более универсальные предпосылки учебной деятельности дошкольника, овладевать самостоятельно усвоенными знаниями и способами для решения новых задач (проблем).

Общее количество занятий в каждой возрастной группе не превышает допустимые  нормы. В учебном плане предложено распределение количества занятий, дающее возможность ДОУ использовать модульный подход. Учебный план позволяет использовать принципы  дифференциации и вариативности, а также обеспечивает своевременное познавательное, социальное и личностное развитие ребёнка на каждом возрастном этапе его жизни.

Объем учебной нагрузки

Продолжительность занятий.
	Возраст детей
	2-3
	3-4
	4-5
	5-6
	6-7

	Максимально допустимое кол-во занятий в первой половине дня
	2
	2
	2
	3
	3

	Продолжительность занятий
	10 мин.
	15 мин.
	20 мин.
	25 мин.
	30 мин.

	Количество занятий в неделю (обязательная часть)
	10
	10
	10
	12
	14

	Количество занятий в неделю (вариативная часть) - вторая половина дня
	_
	1
	2
	3
	3

	Общее количество занятий в неделю
	10
	11
	12
	15
	17

	Общее время в часах
	1 час 
40 минут
	2 часа 
45 минут
	4 часа

	6 часов
15 минут
	8 часов
30 минут


Базисный учебный план ДОУ № 63

	Образовательные области
	Виды занятий
	Количество занятий в неделю

	
	
	I млад группа
	II млад группа
	Средн
группа


	стар группа

	подг группа

	1. Обязательная часть (инвариантная)

	1.1. Познавательно-речевое направление
	4
	3
	3
	4
	6

	Познание
	Ребенок и окруж. мир
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Развитие сенсорных представлений
	1
	_
	_
	_
	_

	
	Конструирование
	1
	
	
	
	1

	
	ФЭМП
	-
	1
	1
	1
	1

	Коммуникация
	Развитие речи
	1
	0,5
	0,5
	1
	1

	
	Обучение грамоте
	-
	-
	-
	0,5
	1

	Чтение худ. лит.
	Худож-ая литература
	1
	0,5
	0,5
	0,5
	1

	1.2.Социально-личностное направление
	
	
	
	1
	1

	Социализация
	Социальный мир
	-
	-
	-
	0,5
	0,5

	Труд
	Трудовое воспитание
	-
	-
	-
	0,25
	0,25

	Безопасность
	ОБЖ
	-
	-
	-
	0,25
	0,25

	1.3.Художественно-эстетическое направление
	4
	4
	4
	4
	4

	Художественное творчество
	Рисование
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Лепка
	1
	1 

черед
	1

черед
	1

черед
	1

черед

	
	Аппликация
	
	
	
	
	

	Музыка
	Музыкальное
	2
	2
	2
	2
	2

	1.4.Физическое направление
	2
	3
	3
	3
	3

	Физкультура
	Физкультура
	2
	3
	3
	3
	3

	                                                   ИТОГО (в неделю)
	10
	10
	10
	12
	14

	                                                 ИТОГО  (в месяц)
	360
	360
	360
	432
	504

	2. Вариативная часть (модульная)

	2.1. Приоритетное направление: художественно-эстетическое развитие детей
	Художественно- творческий кружок « Оригами с малышами»
	
	
	
	1
	

	
	Художественно- творческий кружок « Фантазия»
	
	
	1
	
	

	
	Хореография
	
	
	1
	1
	1

	2.2.Факультативные занятия
	Кружки, студии, секции и др.
	-
	-
	-
	1
	2

	                                                   ИТОГО (в неделю)
	-
	
	2
	3
	3

	                                                  ВСЕГО (в неделю)
	10
	10
	12
	15
	17

	                                                 ВСЕГО (в месяц)
	360
	360
	432
	540
	612


ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

 С УЧЕТОМ ПСИХИЧЕСКИХ И ФИЗИЧЕСКИХ НАГРУЗОК











II РАЗДЕЛ

СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ 

ПО УСВОЕНИЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЕЙ 
2.1.  СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ
 ПО ОСВОЕНИЮ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ 

«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА»
Формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических 
Задач:
 –   развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);
 –    накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);
–   формирование у воспитанников  потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.
Перечень программ  и технологий

	Перечень программ
Технологии и пособия

по проблеме: «Физическая культура»
	1. Программа развития и воспитания детей в детском саду «Детство» под ред. В.И. Логиновой, Т.И. Бабаевой, Н.А. Ноткиной и др.- СПб.: «Детство-Пресс», 2003г.
2. Яковлева Л.В. Физическое развитие и здоровье детей: Программа «Старт». – М.: Гуманит. изд. центр Владос, 2003.
1. Горькова Л.Г., Обухова Л.А.  Занятия физической культурой в ДОУ. Основные виды, сценарии занятий. – М.: 5 за знания, 2005. 

2. Егоров Б.Б. «Развивающая педагогика оздоровления» -М: Линка-Пресс, 2000.

3. Бормова Е.Б. «Система организации физкультурно-оздоровительной работы с дошкольниками». - Волгоград : Изд. «Панорама», 2006
4. Г.П. Болонов «Физическое воспитание в системе коррекционно-развивающего обучения. Программа закаливания, оздоровления, организации игр, секций, досуга
5. Алямовская В.Г. «Как воспитать здорового ребенка». - М. 1993   

6. Вареник Е.Н. «Физкультурно-оздоровительные занятия с детьми 5-7 лет». - М.: ТЦ Сфера 2006          

7. Глазырина Л.Д. Физическая культура – дошкольникам. Младший возраст. – М.: Владос, 1999.

8.  Глазырина Л.Д. Физическая культура – дошкольникам. Средний возраст. – М.: Владос, 1999.

9.  Глазырина Л.Д. Физическая культура – дошкольникам. Старший возраст. – М.: Владос, 1999.
10. Щербак А.П. Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении. – М.: Владос, 1999.
11. Степанкова Э.Я. Методика проведения подвижных игр. - М.: Мозаика – Синтез, 2009.

12.  Литвинова М.Ф. «Русские народные подвижные игры». – М.: Изд. «Айрес-Пресс», 2004.
13. Пензулаева Л.И. «Подвижные игры и игровые упражнения для детей 3-4, 5-7 лет». - М.Гурман. изд. центр ВЛАДОС 2001

14.  Дмитриенко Т.И. «Спортивные упражнения и игры для детей дошкольного возраста» - К.: Рад. школа, 1983.
15.  Рунова М.А. Двигательная активность ребенка в детском саду. 5-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2000
16. Шебеко В.Н., Ермак Н.Н.Физкультурные праздники в детском саду. – М.: Просвещение, 2003.


Связь с другими образовательными областями:
	«Здоровье»
	Воспитание культурно-гигиенических навыков, укрепление физического и психического здоровья, формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

	«Коммуникация»
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части необходимости двигательной активности и физического совершенствования; игровое общение

	«Познание»
	Усвоения ребенком предметных действий, а также как одного из средств овладения операциональным составом различных видов детской деятельности

	«Социализация»
	Приобщение к ценностям физической культуры; формирование первичных представлений о себе, собственных двигательных возможностях и особенностях; приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми в совместной двигательной активности

	«Музыка»
	Развитие музыкально-ритмической деятельности на основе основных движений и физических качеств

	«Труд»
	Накопление опыта двигательной активности


	«Чтение художественной литературы»
	Развитие представлений и воображения для освоения двигательных эталонов в творческой форме, моторики для успешного освоения указанных областей

	«Безопасность»
	Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности

	Художественное творчество
	Развитие представлений и воображения для освоения двигательных эталонов в творческой форме, моторики для успешного освоения указанных областей


Формы образовательной деятельности 

( образовательная область «Физическая культура»)


[image: image1]

2.2. СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ
 ПО ОСВОЕНИЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ  

  «ЗДОРОВЬЕ»
Психолого-педагогическая работа направлена на формирование 
культуры здоровья воспитанников и включает в себя формирование культурно-гигиенических навыков и первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека.
Задачи:
  –  сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;
–  воспитание культурно-гигиенических навыков;
–  формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
Перечень программ  и технологий 
	Перечень программ
Технологии и пособия по проблеме: «Здоровье»

	1. Программа развития и воспитания детей в детском саду «Детство» под ред. В.И. Логиновой, Т.И. Бабаевой, Н.А. Ноткиной и др.- СПб.: «Детство-Пресс», 2003г.
 2. Вариативная программа:
Зимонина В.Н. Воспитание ребенка-дошкольника: развитого, организованного, самостоятельного, инициативного, неболеющего, коммуникативного, аккуратного. Расту здоровым. – М.: Владос, 2003.
1. Алямовская В.Г. «Как воспитать здорового ребенка». - М. 1993
2. Алямовская В.Г., Белая К.Ю., Курочкина И.Н. и др.  Беседы о поведении ребенка за столом. – М.: ТЦ Сфера, 2008. 

3. Насонкина  С.А.Уроки этикета. – СПб.:  Акцидент, 1996.

4. Безруких  М.М., Филиппова Т.А.  Разговор о правильном питании. – М.:  Олма-Пресс, 2000.

5. Яковлева Т.С. Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском саду. – М.: Школьная пресса, 2006.

6.  Климович Ю.П. «Учимся правильно питаться» - Волгоград: Учитель, 2007
7.  Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье. М.: ТЦ Сфера, 2008  


Связь с другими образовательными областями:
	«Физическая культура»
	Воспитание культурно-гигиенических навыков, укрепление физического и психического здоровья, формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

	«Коммуникация»
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу здоровья и ЗОЖ человека

	«Познание»
	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части представлений о здоровье и ЗОЖ человека

	«Социализация»
	Формирование первичных ценностных представлений о здоровье и ЗОЖ человека, соблюдение элементарных общепринятых норм и правил поведения в части ЗОЖ

	«Музыка»
	Использование музыкальных произведений  для обогащения и закрепления содержания области «Здоровье»

	«Труд»
	Накопление опыта здоровьесберегающего поведения в труде, освоение культуры здорового труда

	«Чтение художественной литературы»
	Использование художественных произведений для обогащения и закрепления содержания области  «Здоровье»

	«Безопасность»
	Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности, в том числе здоровья

	Художественное творчество
	Использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения и закрепления содержания области «Здоровье»


Формы образовательной деятельности 
(образовательная область «Здоровье»)
	Содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей

	Культура гигиены:

· умываться, чистить зубы, расчёсывать волосы, полоскать горло и рот, устранять порядок в одежде

· вытираться только своим полотенцем

· навыки гигиены в туалете

· культура разговора в помещении

· понимать своё состояние

· различать и понимать состояния своё и людей


	Объяснение, показ, дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, помощь взрослого,
обучающие игры по инициативе воспитателя

(сюжетно-дидактические), 

занятия-развлечения
	Групповая, 

подгрупповая,

 индивидуальная

	Забота о своем здоровье:

· одеваться в соответствии с температурным режимом группового помещения

· выполнение простейших закаливающих процедур
	Объяснение, дидактические игры, чтение художественных произведений,

личный пример.


	Индивидуальная

	Культура еды:

· знание о полезном питании

· умения в культуре приёма пищи

· умения пользования столовыми предметами

	Объяснение, показ, обучающие игры (сюжетно-дидактические), занятия

занятия-развлечения,

дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал, досуг, театрализованные игры.


	Групповая, 

подгрупповая,

 индивидуальная


2.3.  СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ 
ПО ОСВОЕНИЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ  

  «БЕЗОПАСНОСТЬ»
Содержание образовательной области «Безопасность» направлено
на достижение целей формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности, формирование предпосылок экологического сознания безопасности окружающего мира. 
Задачи: 
–
 формирование представлений об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

– приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

–
 передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

– формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.
При реализации этих цели и задач обязательно соблюдается принцип возрастной адресности. Содержание выстраивается последовательно: одни темы выбираются для работы с детьми младшего дошкольного возраста, другие – для среднего, третьи – для старших дошкольников. 
Перечень педагогических технологий 

	Перечень программ 

и технологий
	1. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина  Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного возраста. - М.: Просвещение, 2007. 

2. Фисенко М.А. ОБЖ. Подготовительная группа (в 2 частях). – Волгоград:  ШД Корифей, 2007.

	Перечень пособий
	1. Шорыгина Т. А. Беседы о правилах пожарной безопасности.  — М.: ТЦ Сфера, 2008. 
2. К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.В. Куцакова. Как обеспечить безопасность дошкольников. - М.:  Просвещение,  2001

3. Хромцова Т.Г.  Воспитание безопасного поведения в быту. – М. :  Просвещение,  2003

4. Хромцова Т.Г. Воспитание безопасного поведения дошкольников на улице. - М.: Центр педагогического образования, 2007 
5. Арамина Н.А.Ознакомление дошкольников с правилами пожарной безопасности. – М,2004


Связь с другими образовательными областями:
	«Физическая культура»
	Воспитание культурно-гигиенических навыков, укрепление физического и психического здоровья, формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

	«Здоровье»
	Формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека

	«Коммуникация»
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения, способов оказания самопомощи, помощи другому, правил поведения в стандартных опасных ситуациях и др., в части формирования основ экологического сознания

	«Познание»
	Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о возможных опасностях, способах их избегания, способах сохранения здоровья и жизни, безопасности окружающей природы

	«Социализация»
	Формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях,  семье, социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте безопасного поведения и основ экологического сознания

	«Музыка»
	Использование музыкальных произведений  для формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира

	«Труд»
	Формирование представлений  и освоение способов безопасного поведения, основ экологического сознания в процессе трудовой деятельности

	«Чтение художественной литературы»
	Использование художественных произведений для формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира

	Художественное творчество
	Использование средств продуктивных видов деятельности для формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира


Ознакомление с ОБЖ и формирование ЗОЖ дошкольников в ДОУ












Ознакомление с ОБЖ и формирование ЗОЖ дошкольников в ДОУ





2.4. СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ
 ПО ОСВОЕНИЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ
«СОЦИАЛИЗАЦИЯ»
Вхождение ребенка в современный мир невозможно вне освоения им первоначальных представлений социального характера и включения его в систему социальных отношений, то есть вне социализации (от лат. socalis – общий, общественный). Для социализации дошкольника огромное значение имеет игра как самостоятельная детская деятельность, в которой отражается окружающая действительность, мир взрослых людей и других детей, природы, общественной жизни.
Задачи: 
–  развитие игровой деятельности детей;

–
приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

–
формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

 Перечень программ и технологий

	Перечень программ и технологий по проблеме «Социализация»
	Программы:

1. Программа развития и воспитания детей в детском саду «Детство» под ред. В.И. Логиновой, Т.И. Бабаевой, Н.А. Ноткиной и др.- СПб.: «Детство-Пресс», 2003г.
2. «Я – человек». – Козлова С.А.  М.: Школьная Пресса, 2004.
3. Программа «Наследие»// автор – М.Ю. Навицкая. – М.: Просвещение, 1991.
Технологии по игровой деятельности:

1. Виноградова Н.А., Позднякова Н.В. Сюжетно-ролевые игры для старших дошкольников» - М.: Айрис-Пресс, 2008.

2. МихайленкоН.И, КоробковаН. Организация сюжетной игры в детском саду. - М.: Линка- Пресс, 2009.
3. Бабаева Т.И., Михайлова З.А.  Игра и дошкольник. Развитие детей дошкольного возраста в игровой деятельности. – СПб.: Детство-Пресс, 2004г
4. Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1991.

5. Смирнова Е.О., Богуславская З.М. Развивающие игры для детей. – М.: Просвещение, 1991.

	Перечень пособий


	1. Белая К.Ю., Кондрыкинская Л.А. Патриотическое воспитание. (Учебно-методическое пособие). – М.: Элти-Кудиц, 2002.

2. Буре Р. Воспитание у дошкольников социальных норм поведения в деятельности на занятиях. Социальное развитие ребенка: Спецкурс. / Под ред. О.Л. Зверевой. – М., 2004.

3. Кондрыкинская Л.А. Занятия по патриотическому воспитанию в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2010.

4. Кондрыкинская Л.А., Вострухина Т.Н. Дошкольникам о защитниках Отечества. – М.: ТЦ Сфера, 2005.
5. Пенькова Л.А., Коннова З.П. «Развитие игровой активности дошкольников» - М.: ТЦ Сфера, 2010.
Пособия по игровой деятельности:

1. Михайлова З. Игровые задачи для дошкольников. – СПб.,Детство-Пресс, 1996.

2. Николаева С. Игра и экологическое воспитание. // Дошкольное воспитание. – 1994. - № 12. – С. 37.

3. Николаева С. Место игры в экологическом воспитании. – М., 1996.

4. Новоселова С. Развивающая предметная среда. Методические рекомендации. – М.: ДОМ Центр инноваций в педагогике, 1995.

5. Новоселова С.Л., Ревуцкая К.А. Игры, игрушки и игровое оборудование для ДОУ. – М., 1997.

6. Петровский В.А., Кларина Л.М., Смывина Л.А. Построение развивающей среды в ДОУ. – М.: Новая школа,  1993.


Связь с другими образовательными областями:
	«Физическая культура»
	Развитие игровой деятельности в части подвижных игр с правилами

	«Здоровье»
	Формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека

	«Безопасность»
	Использование сюжетно-ролевых, режиссерских и игр с правилами как средства реализации указанных образовательных областей

	«Познание»
	Использование дидактической игры как средства реализации образовательной области «Познание

	«Коммуникация»
	Использование сюжетно-ролевых, режиссерских и игр с правилами как средства реализации указанных образовательных областей

	«Музыка»
	Использование музыкальных произведений  для формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира

	«Труд»
	Формирование представлений о труде, профессиях, людях труда, желания трудиться, устанавливать взаимоотношения со взрослыми и сверстниками в процессе трудовой деятельности

	«Чтение художественной литературы»
	Использование художественных произведений для формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье и окружающем мире

	Художественное творчество
	Использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания, закрепления результатов освоения области «Социализация»


Формы образовательной деятельности 

(образовательная область «Социализация»)
	Содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие игровой деятельности
	Игровое упражнение

Индивидуальная игра

Совместная с воспитателем игра

Совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе)
	Групповая, подгрупповая, индивидуальная

	Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным)
	Игра

Чтение

Беседа

Наблюдения

Педагогические ситуации
	Групповая, подгрупповая

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире.
	Занятия

Праздники
Досуги
	Групповая, 

подгрупповая


	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие игровой деятельности
	Игровое упражнение, индивидуальная совместная с воспитателем и совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе)
	Подгрупповая

индивидуальная

	Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным)
	Ситуативный разговор с детьми

Педагогическая ситуация

Ситуация морального выбора

Беседа

Игра 
	

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире.
	Занятия

Игра

Чтение

Беседа

Экскурсии

Праздники

Досуги
	Групповая, подгрупповая, индивидуальная

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие игровой деятельности
	Индивидуальная игра
Совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе)
	Подгрупповая

индивидуальная

	Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным)
	Во всех видах самостоятельной деятельности
	Индивидуальная 

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	Во всех видах самостоятельной деятельности
	Индивидуальная


Классификация игр детей дошкольного возраста.

	Классы игр
	Виды игр
	Подвиды игр

	Игры, возникающие по инициативе ребенка
	Игры-экспериментирования
	Игры с природным материалом

Игры со специальными игрушками для исследования

Игры с животными

	
	Сюжетные самодеятельные
	Сюжетно-отобразительные

Сюжетно-ролевые

Режиссерские 

Театрализованные 

	Игры по инициативе взрослого
	Обучающие
	Сюжетно-дидактические

Подвижные 

Музыкально-дидактические

Учебные

	
	Досуговые 
	Интеллектуальные 

Игры-забавы, развлечения

Театрализованные 

Празднично- карнавальные

Компьютерные 

	Игры народные


	Обрядовые 
	Семейные 

Сезонные

Культовые 

	
	Тренинговые 
	Интеллектуальные 

Сенсомоторные 

Адаптивные

	
	Досуговые 
	Игрища 

Тихие игры

Игры-забавы


Игровая деятельность


2.4. СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ 
ПО ОСВОЕНИЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ
«ТРУД»
Общество,  государство и семья остро осознают необходимость вернуть утраченное в последние годы уважительное отношение к труду как к самостоятельной ценности. Цели дошкольного образования, связанные с всесторонним и гармоничным развитием воспитанников, не могут быть достигнуты вне решения задачи трудового воспитания, так как труд является одним из универсальных средств приобщения к  человеческой культуре, социализации  и формирования личности ребенка.

Задачи: 
–  развитие трудовой деятельности;

–   воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

–  формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в  обществе и жизни каждого человека.
Перечень программ и технологий

	Перечень программ и технологий
	1. Программа развития и воспитания детей в детском саду «Детство» под ред. В.И. Логиновой, Т.И. Бабаевой, Н.А. Ноткиной и др.- СПб.: «Детство-Пресс», 2003г.
2.  Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации для работы с детьми 2-7 лет . – М.: Мозаика-Синтез, 2005.
3. Программа «Юный эколог» / Николаева С.Н.  // В кн.: Юный эколог: Программа 

        и условия ее реализации в дошкольном учреждении. – М., 1998.

	 Перечень пособий
	1. Буре Р.С. Нравственно-трудовое воспитание детей в детском саду.–  М.: Просвещение,1987.
2. Нечаева В.Г. Воспитание дошкольника в труде.  – М.: Просвещение,  1980.

3. Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду. Пособие для воспитателей. -  М: Просвещение, 1990
4. Богатеева З.А. Чудесные поделки из бумаги. Книга для воспитателей детского сада.  – М.: Просвещение, 1992.

5. Буре Р.С., Година Г.Н.  Учите детей трудиться. – М., 1983.
6. Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание ребёнка- дошкольника. Пособие для педагогов. /. – М.: Владос, 2003.
7. Логинова В.И.  Трудовое воспитание  детей. Учебное пособие. /. – Ленинград, 1974.

8. Потапова Т.В.  Беседы с дошкольниками о профессиях. /– М: Сфера,2005. (Серия «Вместе с дошкольниками»).


Связь с другими образовательными областями:
	«Физическая культура»
	Развитие физических качеств ребенка в процессе освоения разных видов труда

	«Здоровье»
	Формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека

	«Коммуникация»
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности, знакомства с трудом взрослых

	«Познание»
	Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых, детей

	«Социализация»
	Формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях,  семье, социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте развития детского труда и представлений о труде взрослых

	«Безопасность»
	Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в процессе трудовой деятельности

	 «Музыка»
	Использование музыкальных произведений для обогащения содержания области «Труд»

	«Чтение художественной литературы»
	Использование художественных произведений для формирования ценностных представлений, связанных с трудовой деятельностью взрослых и детей

	Художественное творчество
	Использование средств продуктивной деятельности детей  для обогащения содержания области «Труд»


Формы образовательной деятельности 

(образовательная область «Труд»)
	Содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей

	Непосредственно образовательная деятельность

	Обеспечение освоения процессов самообслуживания
	Совместные действия

Наблюдения

Поручения

Дидактическая игра

Беседы 

Личный пример
	Подгрупповая, Индивидуальная

	Привлечение к выполнению отдельных процессов в хозяйственно-бытовом труде
	Совместные действия
Поручение

Дежурство

Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера
	Индивидуальная 

	Формирование представлений о труде взрослых
	Наблюдение
Беседа

Чтение

Рассматривание 

Экскурсии 

Развлечения

Досуги 
	Групповая, 

подгрупповая


	Самостоятельная деятельность

	Самообслуживание
	Во всех видах детской деятельности, в режимных моментах
	Индивидуальная


2.5. СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ
 ПО ОСВОЕНИЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ   

 «ПОЗНАНИЕ»
Основные направления психолого-педагогической работы данной области образования дошкольников связаны с развитием высших психических функций (восприятия, мышления, воображения, памяти, внимания и речи), познавательной мотивации, познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности (в интеграции с другими видами детской деятельности).

Задачи: 
–    сенсорное развитие;

–
развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

–   формирование элементарных математических представлений;

–   формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

Перечень программ и технологий

	Перечень пособий (развитие речи, математика)
	1. Арушанова А.Г., Рычагова Е.С. Игры со звучащим словом. – М., 2009.

2. Гризик Т. Познавательное развитие детей 4-5 лет. – М., 1997.

3. Дьяченко О.М. Понимаете ли вы своего ребенка? Советы психолога: Кн. для родителей. – М.: просвещение, Учебная литература, 1996.

4. Ерофеева Т. Использование игровых проблемно-практических ситуаций в обучении дошкольников элементарной математике // Дошк. воспитание. – 1996. - № 2. – С. 17.

5. Математика от трех до шести / Сост. З.А. Михайлова, Э.Н. Иоффе. – СПб.: Акцидент, 1996.

6. Михайлова З.Л. Игровые задачи для дошкольников. – СПб.: Детство-Пресс, 1999.

7. Развивающие занятия с детьми 2-3 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008.

8. Развивающие занятия с детьми 3-4 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М., 2009.

9. Развивающие занятия с детьми 4-5 ле. / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М., 2009.

10. Развивающие занятия с детьми 5-6 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008.

11. Развивающие занятия с детьми 6-7 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008.

12. Чего на свете не бывает?: Занимательные игры для детей с 3 до 6 лет / Под ред. О.М. Дьяченко. – М.: Просвещение, 1991.


Связь с другими образовательными областями:
	«Физическая культура»
	Развитие физических качеств ребенка в процессе освоения знаний об окружающем мире

	«Здоровье»
	Расширение кругозора детей в части представлений о здоровом образе жизни

	«Коммуникация»
	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми

	«Труд»
	Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых и собственной трудовой деятельности

	«Социализация»
	Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире

	«Безопасность»
	Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира природы

	 «Музыка»
	Использование музыкальных произведений для обогащения содержания области «Познание

	«Чтение художественной литературы»
	Решение специфическими средствами идентичной  основной задачи психолого-педагогической работы - формирования целостной картины мира использование художественных произведений для формирования целостной картины мира

	Художественное творчество
	Использование средств продуктивной деятельности детей  для обогащения содержания области «Познание»


Организация воспитательно-образовательного процесса
по развитие конструктивной деятельности.























7. СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ

ПО ОСВОЕНИЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ
«КОММУНИКАЦИЯ»
Центральным понятием данной области программы является понятие «Коммуникация» (от англ. communikate – сообщать, передавать), которое предполагает:

- осуществление передачи  содержания социально-исторического опыта человечества;

- передачу опыта различных видов деятельности и обеспечение их освоения;

- обмен мыслями, переживаниями по поводу внутреннего  и окружающего мира,  побуждение и убеждение собеседников действовать определенным образом для достижения результата.

Задачи: 
·  развитие свободного общения воспитанников со взрослыми и детьми;

·  развитие всех компонентов устной
 речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных видах деятельности;

· практическое овладение воспитанниками нормами русской речи.
Перечень пособий и технологий.
	Перечень пособий и технологий
	1. Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1985. 

2. Занятия по развитию речи в детском саду / Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: Просвещение, 1993.

3. Илларионова Ю.Г. Учите детей отгадывать загадки. – М.: Просвещение, 1985.

4. Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи у детей дошкольного возраста. – М.: 1987.

5. Максаков А.И., Тумакова Г.А. Учите, играя. – М.: Просвещение, 1983.

6. Придумай слово. Речевые игры и упражнения для дошкольников / Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: Просвещение, 1966.

7. Тумакова Г.А. Ознакомление дошкольников со звучащим словом. – М.: Просвещение, 1991.

8. Учимся общаться с ребенком: Руководство для воспитателя дет. сада / В.А. Петровский, А.М. Виноградова, Л.М. Кларина и др. – М.: Просвещение, 1993.




.8. СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ 
ПО ОСВОЕНИЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ
«ЧТЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ»
Главная миссия области - воспитание в ребенке читателя, который «начинается»  в дошкольном детстве. Процесс общения с книгой является определяющим в интеллектуальном и личностном (в т. ч.  мировоззренческом) становлении человека, в его способности к самореализации, в сохранении и передаче опыта, накопленного человечеством.

Задачи: 

– формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

–    развитие литературной речи;

–
приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.
Перечень программ и технологий 
	Перечень программ и технологий
	1. Программа развития и воспитания детей в детском саду «Детство» под ред. В.И. Логиновой, Т.И. Бабаевой, Н.А. Ноткиной и др.- Санкт-Петербург, «Детство-Пресс», 2003г.

	Перечень пособий
	1. Гуревич Н.С., Берегова Л.Б. и др. Ребенок и книга. – СПб.: Детство-Пресс, 2004.

2. Белоусова Л.Е. Добрые досуги по произведениям дет. писателей – СПб.: Детство-пресс, 2003.

3. Крылова Н., Иванова В. Несколько советов педагогу. // Дошкольное воспитание. – 1994. - № 6.

4. Ушакова О.С. Знакомим дошкольников с литературой. – М.: Сфера, 1998.

5. Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 3-5 лет с литературой. – М., 2010.

6. Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой. – М., 2010.


Связь с другими образовательными областями:
	«Физическая культура»
	Формирование первоночальных педставлений о здоровом образе жизни через произведения худ. литературы

	«Здоровье»
	Формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека

	«Коммуникация»
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу прочитанного, практическое овладение нормами русской речи

	«Познание»
	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей

	«Социализация»
	Формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях,   окружающем мире людей, природы, а также формирование первичных ценностных представлений

	«Безопасность»
	Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в процессе чтения

	 «Музыка»
	Использование музыкальных произведений как средства обогащения образовательного процесса, усиления эмоционального восприятия художественных произведений

	«Труд»
	Использование художественных произведений для формирования ценностных представлений, связанных с трудовой деятельностью взрослых и детей

	Художественное творчество
	Использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания области «Чтение  детям художественной литературы», закрепления результатов восприятия художественных произведений


Ребенок в мире художественной литературы




2.9 . СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ 
ПО ОСВОЕНИЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ   

 «ХУДОЖЕСТВЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО»
Содержание данной области Программы включает в себя изобразительную деятельность, лепку, аппликацию и художественное конструирование - традиционные для российского дошкольного образования виды активности, объединенные общим понятием «продуктивная деятельность детей».
Задачи:
–  развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд); 

–  развитие детского творчества; 

–  приобщение к изобразительному искусству.
Программное обеспечение 
	Перечень программ и технологий
	1. Программа развития и воспитания детей в детском саду «Детство» под ред. В.И. Логиновой, Т.И. Бабаевой, Н.А. Ноткиной и др.- Санкт-Петербург, «Детство-Пресс», 2003г.
2. Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». - М.: Карапуз-дидактика, 2007.
3. Дреунина М.Г., Куревина О.А. Навстречу друг другу. Программа совместной художественно-творческой деятельности педагогов, родителей и детей. – М.: Линка-пресс, 2007.

4. Копцева Т.А. Природа и художник. – М.: Сфера, 2001.
5. Курочкина Н.А. Знакомим с натюрмортом. – СПб.: Детство-Пресс, 1999.
6. Курочкина Н.А. Детям о книжной графике. – СПб.: Детство-Пресс, 2004.
7. Курочкина Н.А. Знакомство с пейзажной живописью. – СПб.: Детство-Пресс, 2000.

	Перечень пособий
	1. Комарова Т.С. Занятие по изобразительной деятельности в детском саду: Кн. для воспитателя дет. сада.- 3-е изд., перераб. и доп. – М.: Просвещение, 1991.

2. Комарова Т.С., Размыслова А.В. Цвет в детском изобразительном творчестве. – М.: Пед. общество России, 2002.

3. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации (младшая, средняя, старшая, подготовительная группы). – М.: Карапуз-Дидактика, 2006.

4. Лыкова И.А.Художественный труд в детском саду: 4-7 лет. – М.: Карапуз-Дидактика, 2006.
5. Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве.- М.: Просвещение, 2003.
6. Котова Е.В., Кузнецова С.В, Романова Т.А. Развитие творческих способностей дошкольников. - М.: ТЦ Сфера, 2010.


Связь с другими образовательными областями:  
	«Физическая культура»
	Развитие мелкой моторики  

	«Здоровье»
	Воспитание культурно-гигиенических навыков, цветотерапия, арттерапия, формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

	«Коммуникация»
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности,  практическое овладение воспитанниками нормами речи

	«Познание»
	Сенсорное развитие, формирование целостной картины мира, расширение кругозора в сфере изобразительного искусства, творчества, формирование элементарных математических представлений

	«Социализация»
	Формирование гендерной, семейной принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу, реализация партнерского взаимодействия «взрослый-ребенок»

	«Музыка»
	Использование музыкальных произведений для обогащения содержания области, развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства

	«Труд»
	Формирование трудовых умений и навыков, воспитание трудолюбия, воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам

	«Чтение художественной литературы»
	Использование художественных произведений для обогащения содержания области, развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства, развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

	«Безопасность»
	Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности


Формы организации детей 

(образовательная область «Художественное творчество»)
	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	Наблюдение

Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы

Игра

Игровое упражнение

Проблемная ситуация

Конструирование из песка

Лепка, рисование, аппликация

Обсуждение (произведений искусства, средств выразительности и др.)

Создание коллекций
	Занятия (рисование, аппликация,  худож. конструирование, лепка)

Изготовление украшений, декораций, подарков, предметов для игр 

Экспериментирование

Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства

Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые)

Тематические досуги

Выставки работ декоративно-прикладного искусства, репродукций произведений живописи

Проектная деятельность 

Создание коллекций
	Украшение личных предметов 

Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые)

Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства

Самостоятельная изобразительная деятельность


	Создание соответствующей предметно-развивающей среды

Проектная деятельность 

Экскурсии 

Прогулки

Создание коллекций



2.10. СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ 
ПО ОСВОЕНИЮ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ
«МУЗЫКА»
Музыка как часть культуры, искусство, отражающее окружающую действительность в звуковых художественных образах, является одним из средств социализации детей дошкольного возраста.

Задачи: 
–   развитие  музыкально-художественной деятельности;

–    приобщение к музыкальному искусству. 

–    развитие музыкальности детей; 

–    развитие способности эмоционально воспринимать музыку.

Программное обеспечение:
	Перечень программ и технологий
	Программы:

1.  Программа развития и воспитания детей в детском саду «Детство» под ред. В.И. Логиновой, Т.И. Бабаевой, Н.А. Ноткиной и др.- Санкт-Петербург, «Детство-Пресс», 2003г.
2. Куревина О.А. Синтез искусств в эстетическом воспитании детей дошкольного возраста. –М.: « Линка –Пресс», 2003.
3. «Ладушки» / И. Каплунова, И. Новооскольцева. // Праздник каждый день. Программа музыкального воспитания детей. – СПб.: Композитор, 1999.
4.  Куцакова Л.В., Мерзлякова С. И. Воспитание ребенка – дошкольника: развитого, образованного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, культурного, активно-творческого: / Музыка и музыкальная деятельность / В мире прекрасного: Програм.-метод. пособие. – М.: ВЛАДОС, 2004.  – («Росинка»).

5.  Сорокина Н.Ф. , Миланович Л.Г. «Театр - творчество - дети». Программа развития творческих способностей средствами театрального искусства. – М.: МИПКРО, 1995.

	Перечень пособий
	1. Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Просвещение, 1981. 
2.  Дзержинская И.Л., Музыкальное воспитание младших дошкольников: Пособие для воспитателя и муз. руководителя дет. сада. (из опыта работы) – М.: Просвещение , 1985 - 160c., нот. 
3. Куцакова Л.В., Мерзлякова С И. Воспитание ребенка – дошкольника: развитого, образованного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, культурного, активно-творческого: В мире прекрасного: Програм.-метод. пособие. – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2004.
4. Петрова В.А. Музыка-малышам. – М.: Мозаика-Синтез, 2001.
5. Петрова В.А., Мы танцуем и поем. – М.: Карапуз, 2003.
6. Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Просвещение, 1981. 
7.  Дзержинская И.Л., Музыкальное воспитание младших дошкольников: Пособие для воспитателя и муз. руководителя дет. сада. (из опыта работы) – М.: Просвещение , 1985 - 160c., нот. 
8. Коренева Т.Ф., «Музыкально-ритмические движения для детей дошкольного и младшего школьного возраста» в 2частях. – Учеб.-метод. пособие. – (Воспитание и дополнительное образование детей). – (Б-ка музыкального руководителя и педагога музыки). - М.: Гуманит. изд.центр «ВЛАДОС», 2001.
9. Куцакова Л.В., Мерзлякова С И. Воспитание ребенка – дошкольника: развитого, образованного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, культурного, активно-творческого: В мире прекрасного: Програм.-метод. пособие. – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2004.



Связь с другими образовательными областями: 
	 «Физическая культура»
	Развитие физических качеств для музыкально-ритмической деятельности, использование музыкальных произведений в качестве музыкального сопровождения различных видов детской деятельности и двигательной активности 

	«Здоровье»
	Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, формирование представлений о здоровом образе жизни, релаксация.

	«Коммуникация»
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в области музыки; развитие всех компонентов устной речи в театрализованной деятельности; практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

	«Познание»
	Расширение кругозора детей в области о музыки; сенсорное развитие, формирование целостной картины мира в сфере музыкального искусства, творчества

	«Социализация»
	Формирование представлений о музыкальной культуре и музыкальном искусстве; развитие игровой деятельности; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу

	«Художественное творчество»
	Развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства, использование художественных произведений для обогащения содержания области «Музыка», закрепления результатов восприятия музыки. Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности; развитие детского творчества. 

	«Чтение художественной литературы»
	Использование музыкальных произведений с целью усиления эмоционального восприятия художественных произведений

	«Безопасность»
	Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах музыкальной деятельности


 Основные виды музыкально-художественной деятельности.
Основными видами музыкально-художественной деятельности при реализации Программы являются: восприятие музыки (слушание), исполнение музыки (пение, музыкально-ритмические движения, элементарное музицирование), элементарное музыкальное творчество.

1. Раздел «Слушание»

Задачи (общие): 

· ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление музыкальных впечатлений;

· развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки;

· развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их выразительности; формирование музыкального вкуса.

2.  Раздел «Пение»

Задачи (общие):

· формирование у детей певческих умений и навыков

· обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента

· развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и исправление своих ошибок

· развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона
3. Раздел «Музыкально-ритмические движения»

Задачи (общие):

· развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с этим ритмичности движений

· обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведения, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, развитие пространственных и временных ориентировок

· обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и упражнения

· развитие художественно-творческих способностей

Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах»

 Задачи (общие):

· совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка,

· становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, целеустремленность, усидчивость.

· развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, музыкального вкуса.

· знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на них.

· развитие координации музыкального мышления и двгательных функций организма.

Раздел «Творчество (песенное, музыкально-игровое, танцевальное. Импровизация на детских музыкальных инструментах)»

Задачи (общие):

· развивать способность творческого воображения при восприятии музыки

· способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего замысла

·  развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному творчеству, к импровизации на инструментах

	Формы образовательной деятельности 

( образовательная область «Музыка»)



	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	Использование музыки:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- во время умывания

- на других занятиях (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, изобразительная деятельность)

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях


	· Занятия 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

· Другие занятия

· Театрализованная деятельность

· Слушание музыкальных сказок, 

· Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов

· Рассматривание иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;

· Рассматривание портретов композиторов


	· Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов, элементов костюмов для театрализованной деятельности. 

· Игры в «праздники», «концерт», «оркестр», «музыкальные занятия»


	· Консультации для родителей

· Родительские собрания

· Индивидуальные беседы

· Совместные праздники, развлечения в ДОУ

· Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, оркестр)

· Открытые музыкальные занятия для родителей

· Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

· Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

· Посещения детских музыкальных театров


III РАЗДЕЛ

СОДЕРЖАНИЕ

КОРРЕКЦИОННО-ЛОГОПЕДИЧЕСКОЙ 
 РАБОТЫ В ДОУ.

Цель коррекционного обучения:
 Воспитание у детей правильной, чёткой, умеренно громкой, выразительной речи с соответствующим возрасту словарным запасом и уровнем развития 

связной речи, путём применения, наряду с общепринятыми, специальных логопедических методов и приёмов, направленных на коррекцию речевых дефектов и развитие активной сознательной деятельности детей в области речевых факторов.
Задачи коррекционного обучения:

· Развитие слухового и фонематического восприятия.

· Развитие моторики речевого аппарата.

· Развитие мелкой моторики пальцев.

· Постановка и автоматизация звуков, введение их в спонтанную речь.

· Дифференциация звуков речи, сходных акустически и артикуляционно

· Коррекция нарушений слоговой структуры слова.

· Обогащение словарного запаса.

· Нормализация грамматического строя речи.

· Развитие связной речи.

· Формирование навыка слогового и звукового анализа слов.

· Активизация высших психических функций.

   Программное обеспечение коррекционно-логопедической работы
	Перечень программ и 

технологий
	1. Каше Г.А. и др. «Программа воспитания и обучения детей с фонетико-фонематическим недоразвитием речи» (7 год жизни). – 1986г.

2. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа воспитания и обучения детей с фонетико-фонематическим недоразвитием речи» (старшая группа детского сада). – 1998г.

3. Ткаченко Т.А. «Если ребёнок плохо говорит» /Коррекционно-воспитательная программа для детей с общим недоразвитием речи/. – 2000г.
4. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. «Индивидуально - подгрупповая работа по коррекции звукопроизношения». – 1998г.

5. Крупенчук О.И. «Научите меня говорить правильно» /Комплексная программа подготовки ребёнка к школе/. – 20008г. 

6. Нищева Н.В. «Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи». – 2005г.

7. Агранович З.Е. «Логопедическая работа по преодолению нарушений слоговой структуры слов у детей». – 2000г.

8. Картушина М.Ю. «Логоритмические занятия в детском саду». – 2004г.



	Перечень пособий
	Пособия для развития сенсорных и моторных навыков.

Пособия для формирования правильного звукопроизношения.

Пособия для развития лексико-грамматических навыков.

Пособия для развития связной речи.

Пособия для подготовки к обучению грамоте.

















IV  РАЗДЕЛ

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
ОСВОЕНИЯ ДЕТЬМИ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  
Физическое развитие:
– физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. У ребенка сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни;
Социально – личностное развитие:

– имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе. Ребенок имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях;  об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире;
 – способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями  о том «что такое хорошо и что такое плохо». Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.).

Познавательно – речевое развитие:

– овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок адекватно использует вербальные  и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации;  

     – любознательный, активный.  Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе;
– способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту. Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др. 
Художественно – эстетическое развитие:
- Ребенок знает разные виды изобразительного искусства: живопись, графику, скульптуру, декоративно – прикладное и народное искусство; называет основные выразительные средства;

- высказывает эстетические суждения о произведениях искусства;

 - создает рисунки, лепит различные предметы, создает изображения способами аппликации, создает конструкции;

- определяет жанры музыкального произведения; внимательно слушает музыку, эмоционально откликаясь на выраженные в ней эмоции и чувства;

 - поет несложные песни в удобном диапазоне, воспроизводит общее направление мелодии;

 - выразительно и ритмично двигается, активно учествует в выполнении творческих заданий
– эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства,  музыкальные и художественные произведения, мир природы.

Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности
– умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции.

 Овладевший необходимыми умениями и навыками. 
У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.
МОДЕЛЬ ВЫПУСКНИКА










V  РАЗДЕЛ
СИСТЕМА МОНИТОРИНГА ДОСТИЖЕНИЯ ДЕТЬМИ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ
Мониторинг достижения планируемых промежуточных результатов освоения Программы детьми ___________________группы

	Ф. И. ребенка
	Образовательные области

	
	Физическая культура
	Здоровье
	Безопасность
	Труд 
	Познание
	Коммуникация
	Чтение художественной литературы
	Художественное творчество
	Музыка

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Мониторинг достижения детьми планируемых итоговых результатов освоения Программы

	Обр. области
	Название тестов и диагностических методик
	Сроки проведения
	Ответственные

	Физическая культура
Здоровье
	М.А. Рунова Двигательная активность ребенка в д/саду. – М.: Мозаика-синтез, 2000, стр. 47-66
	Октябрь,

январь, апрель
	Зам. заведующей по УВР, воспитатель

	Познавательное развитие
(окруж. мир, ФЭМП, конструктивн.способности) 
	· Ничипарюк Е.А. Диагностика в д/саду. – Ростов-на-Дону, Феникс, 2003, стр.75-114
· Ю.Соколова Тесты на интеллектуальное развитие ребенка 5-6 лет. – М.: Эксмо, 2002

· О.А. Степанова. Игровая школа мышления. – М.: Сфера, 2003

· Л.Ф.Тихомирова Познавательные способности детей 5-7 лет. – Ярославль, Академия развития, 2000г

· Н.Л.Кряжева Готов ли ребеновк к школе. – Ярославль, Академия развития, 1999
	Сентябрь, январь, 

Май
	Зам. зав. по УВР, 

воспитатели

	Коммуникация (развитие речи)
Чтение худож. литературы
	· Ю.Соколова Тесты на интеллектуальное развитие ребенка 5-6 лет. – М.: Эксмо, 2002

· Н.Л.Кряжева Готов ли ребеновк к школе. – Ярославль, Академия развития, 1999
	Сентябрь, январь, 

Май
	Зам. зав. по УВР, 

воспитатели

	Социализация
	· Кондрыкинская А.А. С чего начинается родина?.- М.: Сфера, 2003 стр. 180-182

· Безруких М.М. развитие социальной уверенности у дошкольников – М.: Владос, 2002

· Ничипарюк Е.А. Диагностика в д/саду. – Ростов-на-Дону, Феникс, 2003
· Н.Н. Кондратьева «Мы» - программа эк. воспитания (диагностика)
	Сентябрь, январь, 

май
	Зам. зав. по УВР, 

воспитатели

	Художественное творчество Музыка
	· Н.В. Квач . Развитие образного мышления и графических навыков у детей 5-7 лет. – М., Владос, 2001г
· О.А. Степанова. Игровая школа мышления. – М.: Сфера, 2003
	Сентябрь, январь, 

май
	Зам. зав. по УВР, 

воспитатели


II ЧАСТЬ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

(РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ)
I РАЗДЕЛ
ВИДОВОЕ РАЗНООБРАЗИЕ УЧРЕЖДЕНИЯ,

 НАЛИЧИЕ ПРИОРИТЕТНЫХ НАПРАВЛЕНИЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

     Содержание образовательного процесса МДОУ № 63 выстроено в соответствии с комплексной программой  развития и воспитания детей  в детском саду «Детство» под редакцией В.И. Логиновой, Т.И. Бабаевой, Н.А. Ноткиной и др.- М.: Детство-Пресс, 2003г.
Наряду с комплексными программами воспитания и обучения детей в детском саду широко используются парциальные программы по различным направлениям детей: программа «Наследие» (автор – М.Ю. Навицкая), программа «Мы» (автор – Н.Н. Кондратьева), программа «Синтез искусств» (автор – О.А. Куревина) и др. Такое положение расширяет возможности для эффективного развития ребенка в период дошкольного детства и обеспечивает возможность повышения качества предоставляемых образовательных услуг.
       Дошкольное учреждение работает в режиме пятидневной учебной недели. Начало учебного года – 1 сентября.

Продолжительность учебного года в дошкольных группах: 36 учебных недели.
- с 28 декабря по 10 января – новогодние каникулы;

- c 21 марта по 27 марта – весенние каникулы;
Для детей с 2 до 3 лет планируется 10 занятий в неделю, продолжительностью не более 8 – 10 минут. Допускается проведение одного игрового занятия в первую и одного во вторую половину дня. 
В группах дошкольного возраста продолжительность игровых образовательных занятий дифференцируются  в зависимости от возраста детей. 

       Занятия, требующие повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей (РЭМП, развитие речи, подготовка к обучению грамоте, занятия по познавательному развитию), проводятся в первую половину дня и в дни с наиболее высокой работоспособностью детей (вторник, среда). Для профилактики утомления детей   указанные занятия чередуются с физкультурными, музыкальными занятиями. 

В дни каникул и летний период, учебные занятия не проводятся. Проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др., а также увеличивается продолжительность прогулок.

В зимние каникулы проводятся только занятия эстетически-оздоровительного цикла.

ПРИОРИТЕТНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ДОУ № 63
Одна из отличительных особенностей ребенка дошкольного возраста – способность эмоционально реагировать на окружающий мир людей, предметов, явлений, произведений искусства. Искусство как специфическая форма познания действительности вызывает сильный эмоциональный отклик, оказывает огромное влияние на формирование личности ребенка на всех этапах развития, позволяет шире и глубже познавать окружающую жизнь, разнообразие ее проявлений, увидеть ее красоту.
Поэтому, основным приоритетным направлением в деятельности образовательного учреждения является: художественное – эстетическое направление в  развитии воспитанников.
Цель работы по данному направлению: Воспитание эстетической культуры ребенка как интегрального личностного образования, которое включает в себя совокупность качеств, свойств, проявлений, позволяющих человеку полноценно воспринимать прекрасное и участвовать в его создании.
ДОУ в соответствии с приоритетным направлением «художественно-эстетическое развитие детей» осуществляет следующие задачи:
· Воспитание устойчивого интереса к театрально-игровой деятельности, стремление к использованию игровых, танцевальных импровизаций, к участию в театрализованных представлениях;
· Развитие творческих способностей дошкольников в процессе художественной продуктивной деятельности;

· совершенствование музыкально-образовательной работы с детьми раннего и дошкольного возраста.
Программное обеспечение (по приоритетному направлению)
Программы:

· Куревина О.А. Синтез искусств в эстетическом воспитании детей дошкольного возраста. – М.: « Линка –Пресс», 2003.
· Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». - М.: Карапуз-дидактика, 2007.
· Комплексно-целевая программа «Звездочки» (разработана коллективом педагогов ДОУ)

Прогнозируемые результаты реализации программы:

· Диагностика художественно-эстетических способностей дошкольников

· Индивидуальные маршруты детей с ярко-выраженными способностями.

Компоненты  деятельности, обеспечивающие художественно-эстетическое развитие детей в ДОУ:

· Музыкальная деятельность (оркестр, танцы, хоровое и вокальное пение)
· Театрализованная деятельность

· Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация)

· Художественный труд

Функции педагогического коллектива в рамках реализации приоритетного направления ДОУ.
	Исполнители
	Направления работы

	Заведующая ДОУ
	· организация всего образовательного процесса; распределение функциональных обязанностей между членами коллектива;

· организация повышения квалификации кадров в области художественно-эстетического воспитания;

· организация развивающей предметной среды;

·  решение финансовых вопросов в развитии средств художественно-эстетического воспитания (приобретение оборудования, литературы, картин, костюмов, растений и т.п.);

·  работа с родителями по выполнению целей и задач художественно-эстетического воспитания; 

·  координация работы с социумом (школой, музеем, музыкальной школой, библиотекой, художественной школой).

	Заместитель заведующей по УВР
	· ознакомление коллектива с существующими программами и методиками художественно-эстетического воспитания;

·  выбор программы и методики (совместно с педколлективом);

· определение места художественно-эстетического воспитания в общем образовательном пространстве детского сада, его связи с другими направлениями;

· контроль за координацией работы всех специалистов и воспитателей; реализация интегрированного подхода;

·  мониторинг деятельности всего коллектива;

· участие в диагностике детей и анализе её результатов;

· проведение методических семинаров для членов коллектива;

· участие в совершенствовании развивающей предметной среды;

· участие в распространении опыта работы ДОУ;

· организация родительских собраний, посвящённых проблемам художественно-эстетического воспитания; 

· обобщение результатов работы

	Музыкальный руководитель
	· проведение музыкальных занятий, кружка, усиливающих эмоциональное восприятие ребёнком произведений искусства;

· согласование музыкальных занятий с тематикой занятий воспитателей, руководителя хореографического кружка, руководителя театральной студии;

· разработка сценариев, подготовка инсценировок, праздников;

· подбор музыкальных произведений к программе руководителя хореографического кружка и театральным постановкам;

· музыкальное сопровождение игр;

·  использование элементов фольклора в целях художественно-эстетического воспитания;

· разработка индивидуального маршрута ребенка с ярко-выраженными способностями;

· подготовка детей к участию в конкурсах детского творчества.

	Хореограф
	· согласование своей программы с программой музыкального руководителя и воспитателей с целью интеграции деятельности;

· использование на занятиях музыкальных упражнений, танцевальных импровизаций, фольклорных и танцевальных игр;

· постановка танцев для детских спектаклей;

· участие в концертной деятельности.

	Логопед
	· согласование своей программы с программой воспитателей с целью интеграции деятельности;

· использование элементов фольклора в целях художественно-эстетического воспитания (потешки, пословицы, поговорки);

· включение в структуру занятия рассматривание и составление рассказов по образцам художественного творчества;

· участие в праздниках, досугах

	Инструктор по физической культуре
	· согласование своей программы с программой воспитателей с целью интеграции деятельности;

· включение в занятия определённых физических упражнений, подвижных игр с учётом целей и задач художественно-эстетического воспитания;

· участие в праздниках.

	Воспитатель
	· закрепление содержания занятий художественно-эстетического цикла в рисовании, аппликации;

· разработка и осуществление отдельных проектов, в рамках приоритетного направления;

· ведение дополнительного образования по художественно-эстетическому воспитанию детей (кружок, студия);

· участие в конкурсах детского художественного творчества;

· создание условий для художественно-эстетического воспитания в группах: организация уголка детского творчества, уголка для экспериментирования, выставочного уголка, подбор литературы, фотографий, природного материала для самостоятельных игр и творчества;
· оказание помощи музыкальному руководителю, воспитателям в изготовлении наглядных пособий, костюмов к праздникам, конкурсам;
· работа с родителями в системе художественно-эстетического воспитания;

· участие в диагностике по заданию старшего воспитателя и психолога;

· оформление портфолио личных достижений воспитанников.









II РАЗДЕЛ
ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА В ГРУППАХ РАННЕГО ВОЗРАСТА
2.1.Учебный план 1 младшей группы ДОУ  № 63
	
	Инвариантная часть (обязательная)
	1 младшая группа

	1.
	Познавательно-речевое направление
	4

	
	Образовательные области
	

	1.1.
	Познание
	2

	1.2.
	Коммуникация
	1

	1.3.
	Чтение художественной литературы
	1

	2.
	Социально-личностное  направление
	-

	
	Образовательные области
	

	2.1.
	Социализация
	-

	2.2.
	Труд
	-

	2.3.
	Безопасность
	-

	3.
	Художественно-эстетическое направление
	4

	
	Образовательные области
	

	3.1.
	Музыка
	2

	3.2.
	Художественное творчество
	2

	4.
	Физическое направление
	2

	
	Образовательные области
	

	4.1.
	Здоровье
	

	4.2.
	Физическая культура
	2

	Всего:                                                                10 занятий в неделю


Примерное расписание непосредственно образовательной деятельности в 1 младшей группе на 2012-2013 год 

Развивающие образовательные ситуации на игровой основе.

	Дни недели
	Образовательная область
	Вид деятельности
	Интеграция образовательных областей

	понедельник


	Художественное творчество
	Продуктивная деятельность (рисование)
	Музыка, чтение художественной литературы

	
	Музыка


	Музыкально-художественная деятельность
	Художественное творчество, здоровье, чтение художественной литературы.

	вторник


	Коммуникация
	Коммуникативная

( развитие речи)
	Со всеми областями

	
	Физическая культура
	Двигательная деятельность
	Музыка, чтение художественной литературы, здоровье, безопасность

	среда


	Познание
	Познавательная деятельность

(сенсорика)
	Чтение художественной литературы, музыка, художественное творчество

	
	Чтение художественной литературы
	Восприятие художественной литературы
	Музыка, художественное творчество.

	четверг


	Познание 
	Познавательная деятельность

(ознакомление с окружающим миром)
	Чтение художественной литературы, музыка, коммуникация, социализация, художественное творчество.

	
	Музыка


	Музыкально-художественная деятельность
	Художественное творчество, здоровье, чтение художественной литературы.

	пятница


	Художественное творчество
	Продуктивная деятельность 

( лепка, аппликация)
	Музыка, чтение художественной литературы

	
	Физическая культура
	Двигательная деятельность
	Музыка, чтение художественной литературы, здоровье, безопасность

	Всего:
	10
	
	


Игры-занятия проводятся в 1 и 2 половину дня по подгруппам. Музыкальные занятия проводятся всей группой в музыкальном зале.

Длительность занятий 10 минут. Перерыв между занятиями не менее 10 минут. Максимально допустимое количество занятий в первой половине дня в младшей и средней группах не должно превышать двух занятий. В середине занятия проводят физкультминутку. Перерывы между занятиями – не менее 10 минут. 

Соотношение режимных процессов в течение дня

	Возраст
	Кормление
	Бодрствование
	Дневной сон
	Ночной сон

	С 2лет до 3х лет
	4
	5,5-6
	2,5-2
	10-11




Организация прогулки

  Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину – до обеда и во вторую половину дня – после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже минус 15 С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже минус 150 С и скорости ветра более 15 м/с для детей до 4 лет, а для детей 5-7 лет при температуре воздуха ниже минус 200 С и скорости ветра более 15 м/с.

. Во время прогулки с детьми необходимо проводить игры и физические упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещения ДОУ.

Организация сна

 Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12 – 12,5 часов, из которых 2,0 – 2,5 отводится дневному сну. Для детей от 2 до 3 лет дневной сон организуют однократно продолжительностью не менее 2.5 часов. Перед сном не рекомендуется проведение подвижных эмоциональных игр.

Детей с трудным засыпанием и чутким сном рекомендуется укладывать первыми и поднимать последними. В разновозрастных группах более старших детей после сна поднимают раньше. Во время сна детей присутствие воспитателя (или его помощника) в спальне обязательно.

2.2. Перечень программ и технологий для детей от 2 до3 лет
	Перечень программ и технологий
	 Смирнова Е.О., Галигузова Л. Первые шаги –Москва., -2007
Григорьева Г.Г. Кроха- М., - 2007,.

Петрова в.А. – Малыш – М., - 2002

Павлова Л. Н. Раннее детство: развитие речи и мышление. – М., 2000.
Павлова Л. Н. Раннее детство: познавательное развитие. – М., 2000.

Парамонова Л. А. Детское творческое конструирование. – М., 1999.

 Пилюгина Э.Г. Воспитание сенсорной культуры. – М., 2007.

 Казакова Т. Г. Рисуют младшие дошкольники. – М., 1990.

 Климанова Л. Ф. Вместе с мамой (с 8 мес. до 3 лет). – М., 2000.
Лайзане С. Л. Физическая культура для малышей. – М., 2007.

Лыкова И. А. Рисование для самых маленьких. – М., 2005.

Новоселова С. Л. Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста. – М., 1985.

 Сотникова В. М. Действия с предметами и предметные игры. – М., 2006.

Теплюк С. И. Организация прогулок с детьми. – М., 2005.



	Перечень пособий
	Лямина Г. М. Развитие ребенка раннего возраста. – М., 1981.

Печора К. Л., Сотникова В. М. Контроль за развитием и поведением детей раннего возраста. – М., 2000.

Печора К. Л., Пантюхина Г. В. Дети раннего возраста в детском саду. – М., 2008.

Пилюгина Э.Г. Сенсорные способности малышей – М., 2003.

Литвинова М.Ф. Подвижные игры и упражнения с детьми. – М., 2005.




Промежуточные результаты освоения Программы 

 
Промежуточные результаты раскрывают динамику формирования интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной подпериод освоения Программы по всем направлениям развития детей и образовательным областям и  отвечают следующим требованиям:

-  соответствия возрастным особенностям детей дошкольного возраста;

- возможности достижения их нормально развивающимися детьми в ходе освоения Программы;

- проверяемости (достоверности подтверждения их достижения).

Мониторинг достижения планируемых промежуточных результатов освоения Программы осуществляется три раза в год (сентябрь-январь-май)   с использованием диагностики тех результатов, которые заложены в реализуемой дошкольным учреждением образовательной программе  «Детство» для каждой возрастной группы. Результаты мониторинга отражаются в таблицу.

III РАЗДЕЛ
ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕЕСА ВО 2 МЛАДШЕЙ, СРЕДНЕЙ, СТАРШЕЙ И ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППАХ

Освоение детьми образовательных областей: «Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация, «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка», осуществляется в процессе образовательной деятельности по организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения).

В процессе психолого-педагогической деятельности воспитатели и специалисты ДОУ могут использовать традиционные и инновационные формы работы с детьми (занятия, экскурсии, развлечения, детское экспериментирование и т.д.)

При необходимости проводятся дополнительные занятия по освоению образовательных областей и консультации для родителей по содержанию психолого-педагогической работы с детьми старшего дошкольного возраста в условиях  семьи. Общее время дополнительных занятий не должно превышать 30 мин в день

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов (организация питания, сна) преимущественно направлена на охрану здоровья ребенка, физическое и социально-личностное развитие.

 Самостоятельная игровая деятельность детей в группе детского сада обеспечивается соответствующей возрасту детей предметно-развивающей среды.

Организация прогулок для детей старшего дошкольного возраста предусматривает возможность оказания индивидуальной помощи ребенку по физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому развитию.

Взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования осуществляется в утреннее время с 7.30. до 8.30.  и с 17.00.до19.30.

3.1.Учебный план. Примерная сетка занятий.

                                      Учебный план 2 младшей группы ДОУ  № 63
	1.
	Инвариантная часть (обязательная)
	2 младшая группа

	1.1.
	Познавательно-речевое направление
	3

	
	Образовательные области
	

	
	Познание
	2

	
	Коммуникация
	0,5

	
	Чтение художественной литературы
	0,5

	1.2.
	Социально-личностное  направление
	-

	
	Образовательные области
	

	
	Социализация
	-

	
	Труд
	-

	
	Безопасность
	-

	1.3.
	Художественно-эстетическое направление
	4

	
	Образовательные области
	

	
	Музыка
	2

	
	Художественное творчество
	2

	1.4.
	Физическое направление
	3

	
	Образовательные области
	

	4.1.
	Здоровье
	

	4.2.
	Физическая культура
	3

	
	Итого:
	10

	2.
	Вариативная часть (модульная)
	

	2.1.
	Факультативные занятия

(кружки, студии и др.)
	-

	
	Итого:
	-

	
	Всего:
	10


Учебный план средней группы ДОУ  № 63
	1.
	Инвариантная часть (обязательная)
	Средняя группа

	1.1.
	Познавательно-речевое направление
	3

	
	Образовательные области
	

	
	Познание
	2

	
	Коммуникация
	0,5

	
	Чтение художественной литературы
	0,5

	1.2.
	Социально-личностное  направление
	-

	
	Образовательные области
	

	
	Социализация
	-

	
	Труд
	-

	
	Безопасность
	-

	1.3.
	Художественно-эстетическое направление
	4

	
	Образовательные области
	

	
	Музыка
	2

	
	Художественное творчество
	2

	1.4.
	Физическое направление
	3

	
	Образовательные области
	

	4.1.
	Здоровье
	

	4.2.
	Физическая культура
	3

	
	Итого:
	10

	2.
	Вариативная часть (модульная)
	

	2.1.
	Факультативные занятия

( кружки, студии)
	2

	
	Итого:
	2

	
	Всего:
	12


Учебный план старшей группы ДОУ  № 63
	1.
	Инвариантная часть (обязательная)
	Старшая группа

	1.1.
	Познавательно-речевое направление
	4

	
	Образовательные области
	

	
	Познание
	2

	
	Коммуникация
	1,5

	
	Чтение художественной литературы
	0,5

	1.2.
	Социально-личностное  направление
	1

	
	Образовательные области
	

	
	Социализация
	0,5

	
	Труд
	0,25

	
	Безопасность
	0,25

	1.3.
	Художественно-эстетическое направление
	4

	
	Образовательные области
	

	
	Музыка
	2

	
	Художественное творчество
	2

	1.4.
	Физическое направление
	3

	
	Образовательные области
	

	4.1.
	Здоровье
	

	4.2.
	Физическая культура
	3

	
	Итого:
	12

	2.
	Вариативная часть (модульная)
	

	2.1.
	Факультативные занятия  ( кружки, студии)

	3

	
	Итого:
	3

	
	Всего:
	15


Учебный план подготовительной группы ДОУ  № 63
	1.
	Инвариантная часть (обязательная)
	подготовительная группа

	1.1.
	Познавательно-речевое направление
	6

	
	Образовательные области
	

	
	Познание
	3

	
	Коммуникация
	2

	
	Чтение художественной литературы
	1

	1.2.
	Социально-личностное  направление
	1

	
	Образовательные области
	

	
	Социализация
	0,5

	
	Труд
	0,25

	
	Безопасность
	0,25

	1.3.
	Художественно-эстетическое направление
	4

	
	Образовательные области
	

	
	Музыка
	2

	
	Художественное творчество
	2

	1.4.
	Физическое направление
	3

	
	Образовательные области
	

	4.1.
	Здоровье
	

	4.2.
	Физическая культура
	3

	
	Итого:
	14

	2.
	Вариативная часть (модульная)
	

	2.2.
	Факультативные занятия ( кружки, студии)
	3

	
	Итого:
	3

	
	Всего:
	17


Примерное расписание непосредственно образовательной деятельности во 2 младшей группе на 2012-2013 год
Развивающие образовательные ситуации на игровой основе.

	Дни недели
	Образовательная область
	Вид  деятельности
	Интеграция образовательных областей

	понедельник


	Художественное

творчество
	Продуктивная деятельность

( рисование)
	Музыка, чтение художественной литературы

	
	Музыка
	Музыкально-художественная деятельность
	Художественное творчество, здоровье, физическая культура, чтение художественной литературы

	вторник


	Познание
	Познавательная деятельность

(математика)
	Чтение художественной литературы, музыка, художественное творчество, коммуникация.

	
	Физическая культура 
	Двигательная деятельность
	Музыка, чтение художественной литературы, здоровье, безопасность. 

	среда


	Коммуникация

Чтение художественной 

литературы
	Коммуникативная деятельность ( развитие речи)

Восприятие художественной

литературы
	Со всеми областями.

	
	Физическая культура
	Двигательная деятельность

( на улице)
	Музыка, чтение художественной литературы, здоровье, безопасность

	четверг


	Познание 
	Познавательная деятельность (ознакомление с окружающим миром)
	Чтение художественной литературы, музыка, социализация, художественное творчество

	
	Музыка
	Музыкально-художественная деятельность
	

	пятница


	Художественное

творчество
	Продуктивная деятельность

( лепка/ аппликация)
	Художественное творчество, здоровье, физическая культура, чтение художественной литературы

	
	Физическая культура 
	Двигательная деятельность
	Музыка, чтение художественной литературы, здоровье, безопасность

	Всего:
	10
	
	


 Примерное расписание непосредственно образовательной деятельности в средней группе на 2012-2013 год
Образовательные развивающие ситуации на игровой основе.

	Дни недели
	Образовательная область
	Вид деятельности
	Интеграция образовательных областей

	понедельник


	Художественное

творчество
	Продуктивная деятельность

( рисование)
	Музыка, чтение художественной литературы

	
	Физическая культура
	Двигательная активность на улице
	Музыка, здоровье, безопасность, чтение художественной литературы

	вторник


	Познание
	Познавательно-исследовательская деятельность (ознакомление с окружающим миром)
	Чтение художественной литературы, музыка, художественное творчество, социализация, коммуникация

	
	Физическая культура
	Двигательная активность
	Музыка, здоровье, безопасность, чтение художественной литературы

	
	хореография

	среда


	Музыка
	Музыкально-художественная деятельность
	Художественное творчество, физическая культура, здоровье, чтение художественной литературы

	
	Познание
	Познавательная, продуктивная

( матем./ конструир.)
	Чтение художественной литературы, музыка, художественное творчество

	
	хореография

	четверг


	Коммуникация

Чтение художественной литературы
	Коммуникативная, восприятие художественной литературы.
	Со всеми областями.

	
	Художественное-творчество 
	Продуктивная деятельность

( лепка\аппликация)
	Музыка, чтение художественной литературы

	
	Фантазия ( художественно-эстетический кружок)

	пятница


	Музыка
	Музыкально-художественная деятельность
	Музыка, здоровье, безопасность, чтение художественной литературы

	
	Физическая культура
	Двигательная деятельность
	Музыка, здоровье, безопасность, чтение художественной литературы

	Всего:
	10/2
	
	


Примерное расписание непосредственно образовательной деятельности в старшей группе на 2012-2013 год

	Дни недели
	Образовательная область
	Вид деятельности
	Интеграция образовательных областей

	понедельник
	Художественное творчество
	Продуктивная деятельность

( рисование)
	Музыка, чтение художественной литературы

	
	Безопасность 

Труд

Социализация
	Игровая деятельность  (социально-личностное направление)
	Чтение художественной литературы, социализация, познание, коммуникация, безопасность.

	
	Физическая культура
	Двигательная активность на улице
	Музыка, здоровье, чтение художественной литературы, безопасность

	
	Кружок английского языка

	вторник


	Познание 
	Познавательно-исследовательская деятельность (знакомство с окружающим миром)
	Чтение художественной литературы, музыка, художественное творчество, коммуникация

	
	Физическая культура
	Двигательная деятельность
	Музыка, здоровье, чтение художественной литературы, безопасность

	
	Хореография

	среда


	Коммуникация 
	Коммуникативная деятельность (развитие речи\обучение грамоте)
	Со всеми областями

	
	Музыка
	Музыкально- художественная деятельность
	Художественное творчество, здоровье, физическая культура, чтение художественной литературы

	
	Хореография

	четверг


	Познание
	Познавательная продуктивная деятельность

( матем/конструир.)
	Чтение художественной литературы, коммуникация, музыка.

	
	Коммуникация.

Чтение художественной литературы
	Коммуникативная, восприятие художественной литературы.
	Со всеми областями

	
	Кружок английского языка

	пятница


	Художественное творчество
	Продуктивная деятельность

( лепка/ аппликация)
	Музыка, чтение художественной литературы

	
	Музыка
	Музыкально- художественная деятельность
	Художественное творчество, здоровье, физическая культура, чтение художественной литературы

	
	Физическая культура 
	Двигательная деятельность
	Музыка, здоровье, чтение художественной литературы, безопасность

	
	Кружок « Оригами с малышами»

	Всего:
	12/3
	
	


 Примерное расписание непосредственно образовательной деятельности в подготовительной группе на 2012-2013 год
	Дни недели
	Образовательная область
	Вид деятельности
	Интеграция образовательных областей

	Понедель

ник


	Чтение художеств. литературы
	Восприятие художеств. литературы
	Со всеми областями

	
	Художественное творчество
	Продуктивная деятельность (рисование)
	Музыка, чтение художественной литературы

	
	Физическая культура
	Двигательная деятельность на улице
	Музыка, здоровье, чтение художественной литературы, безопасность

	
	Кружок английского языка

	вторник


	Физическая культура
	Двигательная деятельность
	Музыка, здоровье, чтение художественной литературы, безопасность

	
	Коммуникация
	Коммуникативная ( развитие речи)
	Со всеми областями

	
	Познание 
	Познавательная деятельность (ознакомление с Окружающим-библиотека им. Н.Островского)
	Чтение художественной литературы, музыка, художественное творчество, коммуникация

	
	Хореография

	среда


	Познание
	Познавательная, продуктивная

( матем./ коиструир.)
	Чтение художественной литературы, музыка, художественное творчество, коммуникация

	
	Безопасность 

Труд

Социализация
	Игровая деятельность  (социально-личностное направление)
	Чтение художественной литературы, социализация, познание, коммуникация, безопасность.

	
	Музыка 
	Музыкально-художественная деятельность
	Художественное творчество, здоровье, физическая культура, чтение художественной литературы

	
	Хореография

	четверг


	Коммуникация
	Коммуникативная

 ( обучение грамоте)
	Со всеми областями

	
	Познание
	Познавательно – исследовательская

( ознакомление с окружающим миром)
	Чтение художественной литературы, музыка, художественное творчество, коммуникация

	
	Кружок английского языка

	пятница


	Художественное творчество
	Продуктивная деятельность

 ( лепка/аппликация)
	Музыка, чтение художественной литературы

	
	Музыка 
	Музыкально-художественная деятельность
	Художественное творчество, здоровье, физическая культура, чтение художественной литературы

	
	Физическая культура 
	Двигательная деятельность
	Музыка, здоровье, чтение художественной литературы, безопасность

	
	Кружок « Маленькие исследователи»

	Всего:
	14/3
	
	


Соотношение режимных процессов в течение дня у детей 5-7 лет

	Возраст
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации  различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной,  музыкально-художественной, чтения);
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов (организация питания, сон)
	Самостоятельная игровая деятельность детей
	Прогулка
	Взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования

	5-6 лет.
	1ч.25мин – 1ч.30мин.


	3ч.30мин.
	3ч.15мин.
	3ч.45мин. - 3ч.50мин.
	3ч.30мин.

	6-7 лет.
	1ч.40мин. – 2ч.00мин.


	3ч.20мин.
	3ч.15мин.
	3ч.20мин. - 3ч.40мин.
	3ч.20мин.


IV РАЗДЕЛ

ОСОБЕНОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА В ГРУППАХ КРАТКОВРЕМЕННОГО ПРЕБЫВАНИЯ

4.1.Нормативное обеспечение группы кратковременного пребывания

 Группа кратковременного пребывания детей  создается   для неорганизованных детей 6 – 7 лет, поступающих в школу.

Основанием организации группы по предшкольному образованию кратковременного пребывания  в ДОУ служит нормативная база РФ: Конституция РФ, ст. 57; Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении, пункт 21, утвержденного Постановлением Правительства РФ от 01.07.95 № 677; Законом РФ «Об образовании», ст. 5, 12, 18 п. 5, 32, 40, 41, 50, 52; Семейный кодекс РФ; Решение коллегии МО РФ от 29.01.02 «О ходе всероссийского эксперимента по организации новых форм дошкольного образования на основе кратковременного пребывания воспитанников в детском саду»; Санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений»; Информационное письмо «Об особенностях формирования Перечня – каталога учебно – методических изданий для образовательных учреждений дошкольного образования на 2005/2006 учебный год»

Группа создается для детей, воспитывающихся дома, не посещающих ДОУ по разным причинам:

— для дошкольников, воспитывающихся дома, неработающей мамой или бабушкой вплоть до поступления в школу;
— для детей, родители которых не могут или не хотят отдавать детей в образова-тельное учреждение на продолжительное время в силу ослабленности здоровья;
— для детей, родители которых не могут оплачивать пребывание ребёнка в детском саду на целый день.

4.2.Цели и задачи организации группы кратковременного пребывания. Формы образовательной деятельности детей.

Основными целями и задачами организации группы кратковременного пребывания для неорганизованных детей являются:

Цель: 
 - формирование предпосылок учебной деятельности;

 - социальная адаптация детей

- оказание консультативно-методической помощи родителям (законным представителям) в организации воспитания и обучения ребенка;

Задачи:

— обеспечить единое  стартовое условие для детей, поступающих в школу из семьи;
— помочь родителям в квалифицированной подготовке ребёнка к школе;
— укрепить здоровье детей, готовящихся к школе;

— заложить основы социального развития ребёнка;
— обеспечить психологическую готовность к школе;
— обеспечить преемственность между дошкольным и начальным образованием.

Организация работы.

1. Комплектование группы осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) и на основании заключения медико-педагогической комиссии.

2. Родитель (законный представитель) предоставляет медицинские данные флюорографии и медицинскую справку на ребенка с поликлиники по месту жительства.

3. Прием в группу проводится в течение всего года по мере поступления заявления от родителей при наличии свободных мест.

4.В состав группы включаются дети 6 – 7лет (за год перед школой) 

5.Наполняемость группы — 5 детей (определяется в соответствии с Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении).

6. Содержание образовательного процесса определяется в зависимости от состояния здоровья ребенка и его уровня развития по программам, принятым в детском саду № 10

7.Необходимую коррекционную помощь в группе осуществляют специалисты:  логопед,  музыкальный руководитель, инструктор по физическому воспитанию, воспитатель.

8.Основная организационная форма работы группы — соотношение фронтальной, индивидуальной  и самостоятельной работы. 

9. Домашние задания воспитанникам не задаются.

10. Продолжительность занятий у каждого специалиста не должна превышать  20 – 25  минут с учетом времени работы непосредственно с ребенком, «обучения». В середине занятия необходимо проводить физкультурную минутку, после второго занятия – динамическую паузу. Перерывы между занятиями должны быть не менее 10 минут

11.Родителям (законным представителям) систематически оказывается консультативно-методическая помощь в организации воспитания и обучения ребенка и психологическая помощь. От 10 до 20 минут для  консультирования родителей, на заполнение иной документации.

12. Расписание занятий составляются с учетом пожелания родителей, обеспечивая при этом приемлемые условия для работников ДОУ.

13. Занятия проводятся в 1-й (образовательные) и 2-й половине дня с учетом потребностей родителей (законных представителей) и в зависимости от режима работы специалистов ДОУ.

14. Для каждого ребенка отводится 3 -х или 5- ти дневное посещение  занятий в неделю.

15.Максимальное количество времени отводится на профилактические процедуры  и коррекционно-развивающие занятия логопеда.

16.В группу предщкольного образования кратковременного пребывания принимаются дети для формирование предпосылок учебной деятельности. 

Примерная сетка организованной детской деятельности

	Дни недели

Формы 

организации
	вторник
	среда
	четверг

	занятия
	Физкультурное занятие

Ознакомление с окружающим
	Подготовка к обучению грамоте

Занятие с логопедом
	Музыкальное занятие

Математика


4.3.Перечень программ и технологий
	Программы и технологии
	Логинова В.И., Бабаева Т.И. Программа развития и воспитания детей в детском саду «Детство». – С-П., 2007

Нищева Н.В.Программа коррекционно-развивающей работы в детском саду. – С-П.,2006

Гогоберидзе А.Г., Деркунская В.А. Детство с музыкой. Современные педагогические технологии музыкального воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста. – С-П.,2010

Зимонина В.Н. Расту здоровым. М., 1997; 

Кудрявцев В.Т., Егоров Б.Б. Развивающая педагогика оздоровления (дошкольный возраст). М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2000; 

Адашкявичене Э.И. Спортивные игры и упражнения в детском саду. М.: Просвещение, 1992; 



	Пособия
	Кудрявцев В.Т., Егоров Б.Б. Развивающая педагогика оздоровления (дошкольный возраст). М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2000; 

Адашкявичене Э.И. Спортивные игры и упражнения в детском саду. М.: Просвещение, 1992; 

Ерофеева Т. Использование игровых проблемно-практических ситуаций в обучении дошкольников элементарной математике // Дошк. воспитание. – 1996. - № 2. – С. 17.

Логика и математика для дошкольников / Автор-сост. Е.А. Носова, Р.Л. Непомнящая / (Библиотека программы «Детство»). – СПб.: Акцидент, 1997.

Проблемы формирования познавательных способностей в дошкольном возрасте (на материале овладения действиями пространственного моделирования): Сб. научных трудов / Под ред. Л.А. Венгера. – М., 1980.




4.4.Прогнозируемые результаты 


Овладение универсальными предпосылками учебной деятельности: 

умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции.

Повышение педагогической компетентности родителей в вопросах психофизического развития, нравственного становления и воспитания старших дошкольников, помощь в решении конкретных проблем.

Результаты отражаются в индивидуальной карте ребенка.

Компоненты комплексного обследования:

· Сбор социологических данных о семье


· Обследование здоровья ребенка


· Психолого-педагогическая диагностика


· Специальная  диагностика

· сильные стороны в развитии ребенка


· Факторы риска в развитии ребенка

· вероятный прогноз развития ребенка, в т. ч. прогноз возможных школьных трудностей

· рекомендации для родителей.

V  РАЗДЕЛ

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ДОУ

5.1. УПРАВЛЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИЕЙ ПРОГРАММЫ


















Управление реализацией программы
	Исполнители
	Направление работы

	Заведующий ДОУ
	Подбор нормативно – правовой базы, регулирующей образовательно – воспитательную деятельность ДОУ.

Кадровое обеспечение воспитательно – образовательного процесса и повышение квалификации педагогов.

Сотрудничество с органами управления образованием.

Создание единого образовательного пространства.

Финансовые вопросы.

Работа с родителями.

Преемственность в вопросах образования со школой

	Заместитель заведующего по УВР
	Ознакомление коллектива с существующими программами и технологиями социального развития дошкольника.

Мониторинг деятельности всего коллектива.

Участие в диагностике детей и анализе результатов.

Проведение методической работы по повышению квалификации членов коллектива.

Методическое обеспечение принципов развивающей предметной среды.

Поддержание, реализация традиций, существующих в окружающей социокультуре. 

Планирование и осуществление взаимосвязи с начальным звеном общеобразовательной школы.

Организация различных форм работы с родителями.

Руководство работой  ПМПК  ДОУ 

	Воспитатель,
Логопед,

Муз. руководитель
	Знание современных программ и технологий.

Создание в д/саду развивающих зон.

Предметное дидактическое обеспечение образовательного процесса.

Реализация комплексной программы «Детство» под ред. Т.И. Бабаевой, З.А. Михайловой и др .

Разработка методических сценариев занятий и познавательных досугов.

Участие в диагностике ПМПк, проведение коррекционной работы.

Работа с родителями в вопросах воспитательно – образовательной работы.


	
	


Система управления реализации программы 











5.2.ПРЕДМЕТНО-РАЗВИВАЮЩАЯ
 И КУЛЬТУРНО-ЭСТЕТИЧЕСКАЯ СРЕДА
Созданию развивающей среды в детском саду способствуют подходы к формированию структуры здания, его многофункциональной планировке, взаимосвязи внутренних и внешних сред, к системе трансформирующегося оборудования.
Оформление  и оборудование всех помещений детского сада осуществляется с учетом следующих позиций:
· Комфортность и безопасность  для детей
· Эстетичность как определенный стандарт жизни современного человека 
· Стилистика, отражающая ключевую педагогическую идею – воспитание мужественности – женственности, творчества как способа жизни.
Предметно-развивающая среда оборудована с учетом возрастных особенностей ребенка. Исходя из этого, формируется предметно-развивающая среда, обладающая гендерной чувствительностью, т.е. создающая равные возможности для самовыражения  и саморазвития, как мальчиков, так и девочек.
Все элементы среды связаны межу собой по содержанию, масштабу и художественному решению.

 





















Функциональное использование 

предметно-развивающей среды ДОУ № 63 
	Вид помещения

Функциональное использование
	Оснащение

	Групповые комнаты

· игровая деятельность

· самообслуживание

· трудовая деятельность

· самостоятельная творческая деятельность

· ознакомление с природой, труд в природе

· оздоровительная деятельность
	· детская мебель для практической деятельности

· книжный уголок

· уголок для изобразительной деятельности

· игровая мебель, атрибуты для сюжетно-ролевых игр: «Магазин», «Семья», «Парикмахерская», «Больница» и др.

· уголок природы

· конструкторы различных видов

· развивающие игры по математике, развитию речи, логики

· головоломки, мозаики, пазлы, настольно-печатные игры, лото

· театральный уголок, различные виды театров
· музыкальный уголок, игровой материа для музыкально творческой деятельности
· физкультурный уголок

· мини-музей

· уголок уединения 
· ТСО (магнитафон, телевизор)и др.

	Спальное помещение

· дневной сон

· гимнастика после сна
	· спальная мебель

· физкультурное оборудование для гимнастики после сна: ребристая дорожка, массажные коврики и мячи, резиновые кольца и кубики

· магнитафон, аудиозаписи, диски со спокойной музыкой для сна

	Приемные

· информационно-просветительская работа с родителями
· пособия для игровой деятельности на улице
	· информационный уголок для родителей

· выставки детского творчества

· наглядно-информационный материал для родителей
· выносной материал для прогулок



	Физкультурный кабинет

· хранение спортивного инвентаря
	· спортивный инвентарь: мячи, скакалки, гимнастические палки, обручи, нетрадиционное спортивное оборудование и т.д.

	Кабинет логопеда
· организация коррекционного обучения детей с нарушениями речи
	· мебель для пособий, детские столы, стульчики,

·  зеркало

· библиотека логопедической литературы

· игрушки, пособия для занятий

· центр мелкой моторики

и др.

	Методический кабинет

· осуществление методической помощи педагогам

· организация консультаций, семинаров, Советов педагогов

· выставка дидактических и методических материалов для организации работы с детьми по различным направлениям развития

· выставка изделий народно-прикладного творчества
	· библиотека педагогической и методической литературы

· библиотека периодических изданий

· пособия для занятий

· опыт работы педагогов

· материалы консультаций, семинаров, семинаров-практикумов

· демонстрационный раздаточный материал для занятий с детьми

· иллюстративный материал

· изделия народных промыслов

· скульптуры малых форм (глина, дерево)

· игрушки, муляжи, гербарии, коллекции семян, растений

и др.

	Музыкальный зал

· занятия по музыкальному и физическому воспитанию

· тематические досуги

· развлечения

· праздники и утренники

· занятия по хореографии и ритмике

· родительские собрания и прочие мероприятия для родителей 
	· библиотека литературы по музыкальному воспитанию, сборники нот

· пособия, дидактические игры, игрушки, атрибуты по музыкальной деятельности

· музыкальный центр

· пианино

· ТСО (телевизор, DVD проигрыватель)
· разнообразные музыкальные инструменты для детей

· подборка аудио-видеокассет с музыкальными произведениями

· детские стулья

	Медицинский кабинет
· осуществление доврачебной медицинской помощи воспитанникам

· лечебно-профилактические мероприятия


	· шкаф для хранения мед. карт 

· медицинские весы
· ростомер

· кушетка медицинская

· стол инструментальный

· холодильник

· аппарат для измерения давления

· облучатель 

· стетоскоп


5.3.ИННОВАЦИОННАЯ РАБОТА В ДОУ












Дополнительное образование ДОУ № 63 на 2012-2013 уч. год

	Направление
	Кружки, секции, студии
	Научно-методическое обеспечение
	Материально-техническое обеспечение
	Кадровое обеспечение
	Взаимодействие  с социумом и родительской общественностью

	Художествен

но-эстетическое
	Танцеваль

ный кружок «Искорки»

Для детей 6-7 лет
	А.А.Митяшина «Путешествие в страну «Хореография»

Н.П. Циркова «В мире большого танца»

С.И. Мерзлякова «Волшебный мир танца» 

Т. Барышникова «Азбука хореографии» 
	Музыкальный зал, музыкальный центр, фонотека, атрибуты к танцам, видеотека.
	Фролова А.А.
Хореограф, образование: 
	Выступление на утренниках, праздниках, конкурсах, родительских собраниях, на отчетных концертах и других мероприятиях.

Совместная работа над костюмами, подбор и подготовка атрибутов.

Консультации для родителей, беседы. 

	
	Задачи:развивать творческие способности детей, музыкальность, артистичность, пластичность; тренировать внимание, силу воли, терпение, развивать детей физически.

	
	« Оригами с малышами»
	Р.Туфкрео, М.Кудейко

« Коллекция идей»,

М.И. Нагибина « Из простой бумаги мастерим как маги»
	Художественный материал для продуктивной деятельности, магнитофон, коллекция разных видов цветной бумаги
	Днепровская Н.В.

Учитель- логопед, образование высшее, стаж работы 16 лет
	Выставка детского творчества, консультации для родителей, открытое занятие для педагогов..

	
	Задачи: всестороннее интеллектуальное и эстетическое развитие детей в процессе овладения элементарными приёмами техники оригами, как художественного способа конструирования.

	
	« Фантазия»


	И.А. Лыкова « Цветные ладошки»,

С.К. Кожохина

 « Путешествие в мир искусства»
	Материалы для художественно- творческой деятельности, музыкальный центр, аудиозаписи, учебно- наглядные пособия.
	Нефедьева И.А., образование: высшее, стаж работы 3 года
	Посещение художественного музея, участие в выставках, фотовыставках.

	Интеллектуаль

но-познавательное
	Кружок

«Полиглотик

( английский язык)
	Н.Д. Епанчинцева, 

О.А. Моисеенко 

« Примерная сквозная программа раннего обучения английскому языку детей в детском саду»
	Дидактические игры, наглядные пособия, музыкальный центр.
	Пулым А.Г.,

образование высшее, стаж работы 10 лет
	Слушать в домашних условиях фонозаписи песен, стихов, рифмовок, принимать участие в изготовлении костюмов.

Выступление на общем родительском собрании.

	
	Задачи: формирование элементарных навыков общения на английском языке, содействовать развитию личности мышления, памяти, внимания, восприятия, языковой догадки, эрудиции, дисциплины.

	
	Кружок «Маленькие исследователи»

	
	
	Белова М.В.

образование: средне-специальное,

стаж работы: 27 лет
	

	
	Задачи: формировать у детей интерес к природным объектам через экспериментирование с использованием метода моделирования «маленькие человечки»


5.4 .  ФОРМЫ СОТРУДНИЧЕСТВА С СЕМЬЕЙ
Современное образовательное учреждение немыслимо без  системного, осмысленного взаимодействия с семьей.

Семья является не только и не столько одним из заказчиков образовательного учреждения и потребителем его образовательных услуг,  прежде всего семья – это основа воспитания личности ребенка, неслучайно именно семья является институтом первичной социализации  растущего человека.

Родители – это первые и главные (по силе и степени  оказываемого влияния) воспитатели ребенка.
Принимая данный постулат как аксиому,  мы обозначаем для нашего детского сада следующие принципы взаимодействия с семьей:
1. Принцип личностной ориентации.  Взаимодействие с семьей на основе принятия и уважения ее индивидуальной семейной истории, традиций, образа жизни. Ориентация на удовлетворение образовательного запроса  конкретной семьи.
2. Принцип социального партнерства.  Взаимодействие  детского сада и семьи  строится через открытость в решении общих задач воспитания, создание реальных возможностей участия родителей в соуправлении,  на основе позиции – детский сад – профессиональный помощник семьи в воспитании ребенка. Исключается позиция доминирования  по принципу «мы педагоги – мы лучше знаем что нужно». Формируется позиция диалога и неформального взаимодействия на основе взаимного уважения и доверия.
3. Принцип социального творчества.  Детский сад – это место, где интересно и комфортно  не только ребенку, но и родителю, для которого созданы все условия, помогающие раскрывать собственный родительский потенциал. Детский сад – это территория совместного семейного творчества, помогающего и ребенку, и родителю в построении партнерских отношений, развитии собственного «Я». 
Задачи:

1. Создание единой системы психолого-педагогического образования родителей по преодолению трудностей семейного воспитания.

2. Подбор и апробация форм и содержания работы по сохранению и укреплению семей воспитанников, возникновению у них общих духовных интересов.

3. Воспитание у детей любви и уважения к жизненному опыту родителей. 

Традиционные и нетрадиционные 
формы работы с семьями в ДОУ
	Традиционные
 формы
	Нетрадиционные 
формы

	Родительские собрания

Консультации (групповые, индивидуальные)

Папки – передвижки

Родительский комитет

Проведение музыкальных, спортивных, интеллектуальных праздников, досугов, утренников с участием родителей

Анкетирование и тестирование

Конкурсы детско–родительского творчества

Посещение детей на дому

Конференции

Телефон доверия

Чаепития

Книга отзывов

Родительский всеобуч
	Практическое обучение и коррекционные занятия (родитель – ребенок – педагог)

Служба решения семейных проблем (клубы, консультационный пункт)

Письменные формы общения (брошюры, записки, личные блокноты, доска объявлений, ящик для предложений)

Совместные экскурсии, пикники

Экспресс – опросы (по определенным темам)

Сотрудничество родителей друг с другом

Тренинги

Диспуты, дискуссии

Ярмарки – распродажи

Устный педагогический журнал

Работа с неорганизованными детьми

Работа с отцами

«Семейная гостиная»


             Практическая работа с семьей





                


 









































5.6. ПРЕЕМСТВЕННОСТЬ 
В РАБОТЕ ДОУ И НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЫ
Цель дошкольного учреждения, как одного из звеньев преемственности:

1. Развитие  основных способностей ребенка.

2. Становление базиса личной культуры.

3. Обеспечение общей готовности ребенка к школе.

4. Развитие коммуникативных способностей.

5. Развитие познавательной активности.
Основополагающие дидактические принципы преемственности и непрерывности образования:

Принцип развития – ориентация содержания всей работы с детьми на физическое, социально – нравственное, интеллектуальное и творческое развитие ребенка.

Гуманитаризации – направленность педагогического процесса на социально – личностное и физическое развитие ребенка.

Целостности образа мира -  обеспечение осознания ребенком разнообразных связей  между объектами и явлениями окружающей действительности.

Культуросообразности – создание условий для сочетания базисного и регионального компонентов содержания образования.

Вариативности – реализация различных подходов к отбору содержания и технологий обучения, обеспечивающих дифференциацию и индивидуализацию образовательной деятельности.

Согласованность педагогических действий, организация воспитательно– образовательной работы по подготовке детей к школе и методической помощи педагогам находят отражение в следующем:

· план методической помощи воспитателям старших и подготовительных к школе групп; 

· план оздоровления детей старших и подготовительных групп, имеющих отклонение в здоровье (группы Здоровья);

· план воспитательной работы по подготовке детей к школе;
· планы совместных мероприятий (школа – детский сад);
· план работы с родителями детей подготовительных к школе групп.




5.7. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ  ДОУ С ДРУГИМИ ОРГАНИЗАЦИЯМИ

Достичь положительных результатов по воспитанию детей дошкольного возраста было бы невозможно без активного взаимодействия детского сада с социумом.






















План работы с общественными организациями:

1. Читинский театр кукол:

· посещение театра, экскурсия по театру – октябрь;
· просмотр спектаклей в театре – 1 раз в 2-3 месяца;
· просмотр спектаклей в детском саду - 1 раз в месяц
2. Филармония: 
· посещение филармонии – март;
· просмотр спектакля в детском саду – январь

3. Кинотеатр «Бригантина» - 1 раз в 2-3 месяца

4. Драматический театр:

· просмотр спектаклей в театре – 1 раз в 3 месяца
5. Художественный музей:

· экскурсии в музей – октябрь, май
6. Краеведческий музей:

· экскурсии в музей – сентябрь, апрель

7. Исторический музей в ОДОРА:

· посещение музея – май

8. Читинский Зоопарк

· посещение – 1 раз в год

9. Библиотека им. Н.Островского:

· тематические занятия для детей старшей и подготовительной группы - в течение года

10.  Областная библиотека им. А.С. Пушкина:

· посещение – 1 раз в год

11.  Туристическая фирма «Надежда»
· экскурсии – в течение года 

12. Лечебно-физкультурный диспансер

· посещение- 1 раз в год
[image: image2.png]



Организация занятий:


Наличие плана


Соответствие объема и содержания информации возрасту и способностям детей


Регламент каждой части занятия


Организация переключения одного вида деятельности на другой


Эстетика оформления дидактического материала и игрового оборудования
































Социально-личностное развитие





Познавательно-речевое развитие





Художественно-эстетическое развитие





Физическое развитие





Безопасность


Социализация


Труд





Познание


Коммуникация


Чтение худ. лит.





Худ. творчество


Музыка





Физическая культура


Здоровье





Инструктор физкультуры





Музыкальный руководитель








Воспитатель








Логопед





ФОРМЫ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ





ВИДЫ ДЕТСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ





ПОЗНАНИЕ 


КОММУНИКАЦИИ


ЧТЕНИЕ ХУД. ЛИТЕРАТУРЫ





СОЦИАЛИЗАЦИЯ


ТРУД


БЕЗОПАСНОСТЬ





МУЗЫКА


ХУДОЖЕСТВЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО





ЗДОРОВЬЕ


ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА





ПОЗНАВАТЕЛЬНО-РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ





СОЦИАЛЬНО-ЛИЧНОСТНОЕ РАЗВИТИЕ





ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ





ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ





ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА





Театральная мастерская





Работа с нетрадиционными материалами





Ознакомление с искусством





Музыкальное занятие





Ознакомление с окружающим





Ознакомление с природой





Математика





Диагностика 2 раза в год





Индивидуальные занятия ежедневно





Подвижные игры


ежедневно





Каникулы 2 раза в год





Развлечения, досуги – 1 раз в месяц





Гимнастика пробуждения после дневного сна - ежедневно





Физкультминутки, динамические паузы 


ежедневно








Спортивные игры и упражнения 2-3 раза в неделю





Самостоятельная двигательная активность детей -  ежедневно





Спортивные праздники 2 раза в год





Утренняя гимнастика - ежедневно





Фронтальные физкультурные занятия 2 раза в неделю





Игры, эксперименты с материалами и инструментами, занимательные игры и упражнения, творческие игровые задания





Фронтально-подгрупповые занятия





Творческая деятельность по интересам в свободное время





Творческие задания для активизации самостоятельной деятельности





Самостоятельная деятельность





Ознакомление с искусством





Ручной труд





Худож. конструирование





Лепка





Аппликация





Рисование





Комплексные занятия с использованием нетрадиционных способов рисования





Фронтальные опорные занятия





Продуктивная деятельность детей





Элементарное музыцирование





Танцевальные движения





Развитие 


музыкального слуха и голоса





Пластическое





Комплексное





Доминантное





Хороводные игры





Музыкально-дидактические игры





Сюрпризные моменты





Музыкальные паузы





Игры с пением





Театрализованная деятельность





Традиционное





Индивидуальные музыкальные  занятия





Музыкальные занятия с подгруппами





Музыкальная среда в различных режимных моментах





Фронтальные музыкальные занятия





МУЗЫКАЛЬНОЕ ВОСПИТАНИЕ ДОШКОЛЬНИКОВ





Принципы построения развивающей среды 


в ДОУ № 63





Принцип дистанции и позиции при взаимодействии





Принцип активности, самостоятельности, творчества





Принцип стабильности-динамичности





Принцип комплексирования и гибкого зонирования





Принцип эмоциогенности среды, индивидуальной комфортности, эмоционального благополучия





Сочетания привычных и неординарных элементов в эстетической организации среды





Принцип открытости-закрытости





Принцип учета половых и возрастных различий детей





Спортивный кабинет





Медицинский кабинет





Музыкальный зал





Спортивный участок на территории ДОУ





Участки для прогулок детей





Методический кабинет





Помещения, обеспечивающие быт ДОУ





Групповые помещения с учетом возрастных особенностей детей





Кабинет заведующей ДОУ








Базовые компоненты развивающей среды 


ДОУ № 63








Изучение работы воспитателя





Совместные метод. объединения





Изучение работы учителя





Обмен 


опытом





Взаимопомощь 





Изучение программы





 МОУ СОШ №1





МДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 63»





Совместное проведение мероприятий, праздников





Посещение уроков в 1 классе воспитателями и детьми





Совместные педагогические советы





Посещение учителями занятий в подготов. группе





Цель: сохранение и укрепление здоровья, всестороннее физическое и психическое развитие, становление ребенка как личности





Цель: формирование практических умений и навыков чтения, счета и навыков учения





Результат преемственности: всестороннее общее развитие ребенка, способствующее расширению его потенциальных возможностей 





Результат преемственности: продолжение всестороннего общего развития детей с освоением компонентно-учебной деятельности и внутренней позиции школьника как личности





МДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 63»








Социально-личностное развитие





Познавательно-речевое развитие





Художественно-эстетическое развитие





Физическое развитие





Краеведческий музей





Драматический театр





Художественный музей





Детская городская библиотека им. Н. Островского





Областная библиотека им. А.С. Пушкина





Читинский театр кукол





Кинотеатр «Бригантина»





Лечебно-физкультурный диспансер





Исторический музей ОДОРА





Филармония





Читинский зоопарк





Туристическая фирма «Надежда»





I ФОРМЫ РАБОТЫ





Занятия по ознакомлению с окружающим








Игра





Физкультурные занятия





Индивидуальные, подгрупповые беседы





Тематические развлечения, дни здоровья





Игровые инструктажи





Гимнастики, динамические паузы





Тренировочные эвакуации 


в ЧС








Закаливания





Коррекционно-оздоровительные мероприятия





Ситуационные задачи





Дополнительное образование








Прогулки





Целевые прогулки и экскурсии





Ознакомление с художественной литературой





Интегративные валеологические занятия





Художественно-эстетическая деятельность





Валеологические сказки











ЦИКЛ 





ЗАНЯТИЙ 





ПО 





ОБЖ И ЗОЖ





II  ТЕМАТИКА РАБОТЫ





Безопасность в доме





Бытовые приборы





Электричество





«Один дома»





Средства связи





Лекарства





Опасные ядовитые вещества





Инструменты





Потенциально опасные предметы





Безопасность в социуме





Незнакомые люди





Поведение в общественных местах





Этикет 





Личное имущество





Право 





Средства связи








Безопасность в природе





Домашние животные





Ядовитые растения





Лекарственные растения





Бродячие животные





Поведение в лесу (степи, у водоема и т.д.)








Безопасность в городе








Транспорт 





Дорожное движение





Опасные объекты





Угроза террора и ЧС








Службы помощи








01





02





03





04





МЧС





Охрана








Личная безопасность





Гигиена





Закаливание





Физкультура и спорт





Вредные привычки





Полезные привычки





Опасные предметы





ФАКТОРЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ





ВОДА





ВОЗДУХ





СОЛНЦЕ





РЕЦЕПТОРНЫЕ





Дозированные солнечные ванны





Общее ультрафиолетовое облучение (холодный период года)





Облегченная одежда, одежда по сезону





Воздушные ванны во время утренней гимнастики





Полоскание рта и горла после приема пищи





Прогулки на свежем воздухе





Соблюдение режима проветривания





Ходьба босиком по мокрой дорожке





Дыхательная гимнастика





Контрастные воздушные ванны после сна





Утренняя гимнастика и физкультурные занятия на воздухе





Обширное умывание





Ходьба 


по «Дорожке Здоровья»





Обливание ног водой комнатной температуры (лето)





Игры с водой





Босохождение в группе 





Контрастное босохождение  (песок-трава-керамзит) в летний период





Самомассаж «Волшебные точки»





Массаж стоп





ДОУ № 63





РАБОТА С ДЕТЬМИ





РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ





НАБЛЮДЕНИЕ ЗА ИГРАМИ, ПРОДУКТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ


Цель: Отношение между детьми и родителями.





ЗАПОЛНЕНИЕ СОЦИАЛЬНЫХ ПАСПОРТОВ


Цель: Знакомство с семьей, выявление трудностей работы с родителями. Определение наиболее популярных форм работы с родителями. 





ДИАГНОСТИРОВАНИЕ ДЕТЕЙ


Цель: сравнение результатов с начальными знаниями.





АНКЕТИРОВАНИЕ РОДИТЕЛЕЙ


Цель: Выяснить удовлетворенность работой детского сада. Узнать о трудностях, которые испытывают родители.





АНАЛИЗ И КОРРЕКТИРОВКА РАБОТЫ








АНАЛИЗ И КОРРЕКТИРОВКА РАБОТЫ








СОВМЕСТНАЯ ДЕЯТЕДЬНОСТЬ С ДЕТЬМИ





СПЕЦИАЛЬНО ОРГАНИЗОВАННОЕ ОБУЧЕНИЕ





ОБУЧЕНИЕ ПРАКТИЧЕСКИМ УМЕНИЯМ











 ПРОСВЕТИТЕЛЬСТВО








ВОВЛЕЧЕНИЕ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПРОЦЕСС





ФОРМЫ РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ


Групповые встречи – - Родительский клуб - Тренинги – Дни открытых дверей – Семинары  - Индивид. консультации – Практикумы – Наглядно-текстовая информация -  Поддержка семьи в период адаптации - Открытые занятия – Совместные праздники – Досуги – Совместные экскурсии и походы – Шкатулки вопросов и мн. др.





САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ








      


      ШКАТУЛКА ВОПРОСОВ





РЕШЕНИЕ ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ВОПРОСОВ С РОДИТЕЛЯМИ








КОНТРОЛЬ РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ ВСЕХ СПЕЦИАЛИСТОВ








РАБОТА С РОДИТЕЛЬСКИМ КОМИТЕТОМ








ОБЩЕЕ РОДИТЕЛЬСКОЕ СОБРАНИЕ








ЗАКЛЮЧЕНИЕ РОДИТЕЛЬСКИХ ДОГОВОРОВ








ПРИЕМ РОДИТЕЛЕЙ И ДЕТЕЙ В ДЕТСКИЙ САД








СИСТЕМА РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ


ЗАВЕДУЮЩЕЙ Д/С.





-  конкурсы   


    педагогического  


            мастерства


-  семинары-


          практикумы


- творч.   группы





- консультации


- памятки


- круглые столы


- методические    


   дискуссии








ШКАТУЛКА ВОПРОСОВ, ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ КОНСУЛЬТАЦИИ

















ПЕДСОВЕТЫ








ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗНАНИЯ








ТЕОРИТИЧЕСКИЕ ЗНАНИЯ








ПОДДЕРЖКА ВОСПИТАТЕЛЕЙ








ПЛАНИРОВАНИЕ РАБОТЫ ВСЕГО ДЕТСКОГО САДА








КОНТРОЛЬ ЗА РАБОТОЙ ПЕДАГОГОВ








АНКЕТИРОВАНИЕ РОДИТЕЛЕЙ И ПЕДАГОГОВ








КОРДИНАЦИЯ РАБОТЫ ВСЕХ СПЕЦИАЛИСТОВ








СИСТЕМА РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ


ЗАМ. ЗАВЕДУЮЩЕЙ ПО УВР











 ДЕНЬ ОТКРЫТЫХ ДВЕРЕЙ, 


 СОВМЕСТНЫЕ ПРАЗДНИКИ,


 ДОСУГИ,


 ЭКСКУРСИИ,


 ВЫСТАВКИ, 


 ПОСИДЕЛКИ И ДР.





ШКАТУЛКА ВОПРОСОВ





НАГЛЯДНО- ТЕКСТОВАЯ ИНФОРМАЦИЯ





ГРУППОВЫЕ КОНСУЛЬТАЦИИ





РОДИТЕЛЬСКИЕ СОБРАНИЯ





ЕЖЕДНЕВНЫЕ БЕСЕДЫ





ВОВЛЕЧЕНИЕ В ОБРАЗОВТЕЛЬНЫЙ ПРОЦЕСС


-знакомство с достижениями детей и методами работы с детьми. 


-сближение семей для совместного творчества.





ОБУЧЕНИЕ ПРАКТИЧЕСКИМ


УМЕНИЯМ


- обучение методам заучивания, обучение чтению,


- знакомство с техникой рисования и мн.др. 





ПРОСВЕТИТЕЛЬСТВО


практические советы по различным вопросам; возрастные нормы развития по программе «Детство», задачи работы д\с на текущий год и др.





ПЛАНИРОВАНИЕ РАБОТЫ





АНКЕТИРОВАНИЕ


- особенности семейного воспитания;


- индивидуальные особенности ребенка;


-выяснение ожиданий родителей на образовательные услуги.








СИСТЕМА РАБОТЫ ВОСПИТАТЕЛЯ С СЕМЬЁЙ





АНКЕТИРОВАНИЕ


- особенности музыкального воспитания в семье;


- ожидания родителей;


- запросы на консультацию.





ПЛАНИРОВАНИЕ РАБОТЫ





ОБУЧЕНИЕ ПРАКТИЧЕСКИМ


УМЕНИЯМ


-  умение петь колыбельные песни, играть на музыкальных инструментах;


- развитие музыкальных способностей.





ВОВЛЕЧЕНИЕ В ОБРАЗОВТЕЛЬНЫЙ ПРОЦЕСС





- знакомство с работой;


- сближение членов семьи;


-радость от общения друг с другом.





ПРОСВЕТИТЕЛЬСТВО


- создание мотивации на музыкальное развитие в семье;


- знакомство с задачами муз. развития;


- советы по организации  муз. развития в семье.





РОДИТЕЛЬСКИЕ СОБРАНИЯ





КОНСУЛЬТАЦИИ





НАГЛЯДНО-ТЕКСТОВАЯ ИНФОРМАЦИЯ





ОБЩИЕ





ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ





ШКАТУЛКА ВОПРОСОВ








ДНИ ОТКРЫТЫХ ДВЕРЕЙ


УТРЕННИКИ И ДОСУГИ


МУЗЫКАЛЬНЫЕ ГОСТИННЫЕ� СОВМЕСТНЫЕ ПРАЗДНИКИ


КРУЖОК








СИСТЕМА РАБОТЫ МУЗЫКАЛЬНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ С СЕМЬЁЙ





АНКЕТИРОВАНИЕ





- особенности воспитания и физического развития в семье;


-выявление ожиданий и запросов на консультации родителей.








ПЛАНИРОВАНИЕ РАБОТЫ








ОБУЧЕНИЕ ПРАКТИЧЕСКИМ


УМЕНИЯМ





 ЛФК;


здоровьесберегающие технологии;


массаж и др.





СЕКЦИИ И КРУЖКИ


ДОСУГИ


ДНИ ОТКРЫТЫХ ДВЕРЕЙ


СОВМЕСТНЫЕ ЗАНЯТИЯ�СПОРТИВНЫЕ ПРАЗДНИКИ�ПОХОДЫ И МН.ДР.





ВОВЛЕЧЕНИЕ В ОБРАЗОВТЕЛЬНЫЙ ПРОЦЕСС


установление доверительных отношений, обеспечение взаимосвязи физического, психического и социального здоровья.





ПРОСВЕТИТЕЛЬСТВО


-возрастные задачи и результаты диагностики физ. развития детей;


-пропаганда общегигиенических правил;


-особенности режима питания, закаливания;


-требования к форме и обуви на занятиях;


-практические советы по организации  физ.  воспитания дома





НАГЛЯДНО-ТЕКСТОВАЯ ИНФОРМАЦИЯ








КОНСУЛЬТАЦИИ








РОДИТЕЛЬСКИЕ СОБРАНИЯ











СИСТЕМА РАБОТЫ  С СЕМЬЁЙ


 ИНСТРУКТОРА ПО ФИЗИЧЕСКОМУ ВОСПИТАНИЮ 








ГРУППОВЫЕ





ОБЩИЕ





НАГЛЯДНО-ТЕКСТОВАЯ ИНФОРМАЦИЯ





ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ КОНСУЛЬТАЦИИ





РОДИТЕЛЬСКИЕ СОБРАНИЯ





ВОВЛЕЧЕНИЕ В ОБРАЗОВТЕЛЬНЫЙ ПРОЦЕСС


- знакомство с методами и приемами  


  работы логопеда;


- показ достижений детей;


-налаживание контактов повышения 


  заинтересованности родителей.





ОБУЧЕНИЕ ПРАКТИЧЕСКИМ


УМЕНИЯМ


-	обучение приемам  артикуляционной гимнастики;


-знакомство с символикой обозначения звуков, приемами звукового анализа и синтеза.





ПРОСВЕТИТЕЛЬСТВО


-практические советы по организации речевого развития дома;


-предупреждение возможных речевых проблем;


- задачи работы д\с на текущий год и др.








ПЛАНИРОВАНИЕ РАБОТЫ





АНКЕТИРОВАНИЕ


- сбор сведений о речевом развитии ребенка внутриутробного и раннего периода;


- отношение к работе логопеда;


- запросы на консультации групповые и индивидуальные


- 








 СИСТЕМА РАБОТЫ ЛОГОПЕДА С СЕМЬЕЙ








СОВМЕСТНЫЕ  ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ  ЗАНЯТИЯ,


КРУЖОК





Профессиональные качества педагога: 


культура общения,


личностно ориентированный подход, 


эстетика внешнего вида, 


творчество педагога,


создание благоприятного психологического комфорта





Использование на занятиях:


нестандартные приемы, эксперименты, ТРИЗ, аромотерапия, музыкотерапия, релаксация, психогимнастика и др.








ИГРОВЫЕ





ЗАНЯТИЯ





Виды занятий: комплексные, тематические, интегрированные, доминантные и др.





Физкультурные минутки на 3-5 минут в игровой форме





Длительность занятий с учетом возрастных и физических особенностей








                      Речевые праздники








           Мониторинг динамики


            развития  речи детей


                                          





                 Интеграция 


     логопедической работы с 


другими видами деятельности





        Проектная деятельность





       Логоритмические  занятия





            Работа  с  родителями








Индивидуальные и подгрупповые 


                    занятия





  Комплексное   логопедическое


                  обследование





ОРГАНИЗАЦИЯ КОРРЕКЦИОННО-ЛОГОПЕДИЧЕСКОЙ РАБОТЫ В УСЛОВИЯХ ЛОГОПУНКТА





 Нетрадиционные








Интегративная





Традиционные





- Нетрадиционная форма 


артикуляц. гимнастики


(театр пальчиков и языка);


- Нетрадиционные формы


развития мелкой моторики;


- Моделирование звуков;


- Коррекционно-развивающие  игры;


- Логоритмические занятия;


- Занятия-путешествия;


- Проектная деятельность;


- Музыкотерапия;


- Сказкатеропия;


- Изотерапия;                                                                                - Песочная терапия                                   


 


                       +                   


                                                                          


  





                         











- Музыкально-логопедические


   занятия;


- Логопедические занятия  с


 элементами физкультуры;   


- Познавательно-речевые    


   занятия                     








- Индивидуальные и 


 подгрупповые занятия;


- Коррекционно-развивающие


 игры;


- Праздники правильной речи





ТЕХНОЛОГИИ И ФОРМЫ КОРРЕКЦИОННО-ЛОГОПЕДИЧЕСКОЙ РАБОТЫ





Система преемственности детского сада и начальной школы





ДЮСШ № 2





НАПРАВЛЕНИЯ ИННОВАЦИЙ 


В ДОУ № 63





Цель инновационной деятельности в ДОУ – улучшение способности педагогической системы детского сада достигать качественно более высоких результатов образования.





Разработка программно-методического обеспечения инновационных процессов: Программы развития ДОУ, бизнес-плана, образовательной программы, годового плана.








Разработка и внедрение в практику инновационных коллективных и индивидуальных педагогических проектов.








Внедрение в ДОУ музейной педагогики (создание мини-музеев, коллекций)








Создание сети дополнительных бесплатных образовательных и оздоровительных услуг воспитанникам ДОУ: кружки, секции и др.








Расширение спектра образовательных услуг для детей, не посещающих ДОУ: группы кратковременного пребывания 








Внедрение инновационных подходов к физкультурно-оздоровительной работе ДОУ (оздоровительно-игрового, динамического «часа», «часа» двигательного творчества)








Информатизация образовательного процесса: организация работы сайта ДОУ, использование потенциала медиаобразовательных средств для презентации  продуктов проектно-исследовательской деятельности, составление баз данных, работа с Интернет-ресурсами, разработка диагностического инструментария и др.








Самоорганизующаяся личность способная к учению.





Целеустремленность





Качества и свойства личности





Психические Процессы





Ощущение, восприятие	





Речь, представления





Дисциплинированность





Самостоятельность самодеятельность





Педагог-профессионал





Память, мышление





Милосердие, доброта





Воображение





Ребенок как субъект деятельности





Подгрупповое





Совместно с педагогом





Групповое





На занятиях





Самостоятельно





Развлечения





Объединение детей





Чтение худ. литературы





Индивидуальные занятия





Проблемный поиск





Экспериментальные занятия





Интегрированные занятия





Фронтальные занятия





Вне занятий





Формы работы с детьми





Конструирование





Музыкальные занятия





Изодеятельность





Познавательное


 (окружающий мир)





Игры





Интеграция





Организация воспитательно-образовательного процесса по формированию у детей 


целостной картины мира, расширение кругозора детей.











Коллекционирование





Просмотр телепередач





Наблюдения





Опыты с различными материалами, эксперименты





музыкально-литературные





забавы





спортивные





познавательно-тематические





фокусы





театрализованные





«День Защиты детей»





«До свиданья, детский сад»





«Светлый праздник - День Победы»





«Мамин день»





    «Масленица»





День Защитника Отечества





«Новогодняя елка»





«Золотая осень»





активный





пассивный





самообразование





развлечения





праздники





отдых








творчество





КУЛЬТУРНО-ДОСУГОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ





самостоятельная художественная деятельность





ИГРЫ





Дидактические





Игры с правилами





Подвижные





Творческие игры





Театрализованные








Сюжетно-ролевые





Режиссерские





С песком





С водой





С природным материалам





Со строительным материалом





По дидактическому материалу:


 –  с предметами и игрушками;


настольно-печатные;


словесные.





По содержанию:


математические;


природоведческие;


речевые и др.





Используемые предметы:


мячи;


ленты;


обручи и др.





По преобладающим движениям:


с прыжками;


с перебежками и др.





По степени подвижности:


малой, средней, большой подвижности








Самостоятельная художественно-речевая деятельность детей





Знакомство с произведениями художественной литературы





Занятия по изобразительной деятельности





Нравственное 


воспитание





Музыкальная деятельность





Культурно-досуговая деятельность





Образовательная д-сть


по экологическому воспитанию





Образовательная д-сть


по ознакомлению с окружающим миром





Использование художественной литературы в различных видах деятельности





ХУДОЖЕСТВЕННАЯ





 ЛИТЕРАТУРА





Труд в природе





Самообслуживание





Дежурства





Подгрупповое





Детская 


поликлиника № 3





Мероприятия


Развлечения – Праздники –Досуги – Персональные выставки работ детей и взрослых – Конкурсы – Открытые просмотры – Проекты -Миниконцерты – Спектакли – Музыкальная гостиная и др.





Взаимодействие с социумом


Экскурсии в 


худ. музей, краеведческий музей 


Выход в кукольный и драматический театры


Участие в спектаклях выпускников





Дополнительное образование


Кружки художественно-эстетической направленности (хореография, театрализованная д-сть, изо) 





Преемственность со школой


Проведение общих методических семинаров


Совместные худож. выставки детей 


Участие в спектаклях выпускников





Работа с родителями


Родительские собрания


Консультации специалистов


Дни открытых дверей


Участие в развлечениях, праздниках 


Проектная деятельность





Работа в городе


Участие в конкурсах


Участие в МО


Участие в открытых просмотрах


Выступление на конференциях





Театральная  деятельность


Занятия по искусству


Театральная деятельность


Использование разного вида театра


Детские спектакли


Основы актерского мастерства


Фольклор для малышей





Изобразительная деятельность


Занятия по видам деятельности


Интегрированные занятия








Музыкальное воспитание


Занятия


Интегрированные занятия


Игра на музыкальных инструментах


Хореография 





Работа с детьми





ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ В ДОУ № 63





Прогулки





Образов. д-сть








Индивидуальные








Подгрупповые








Фронтальные








Трудовая








Двигательная








Художественная








Образовательная








Повседневная работа








Виды детской деятельности


программы








Формы организации детской деятельности 








Игровая








Реализация цели программы








Задачи,  способствующие выполнению цели 


программы:


 – забота о здоровье и эмоциональном благополучии каждого ребенка;


 – создание в группах атмосферы гуманного, доброжелательного отношения к детям   








Цель программы: 


всестороннее развитие психических


 и физических качеств ребенка в соответствии


 с его возрастными и индивидуальными способностями








СИСТЕМА РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 








ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ СТРУКТУРА





Ступени образования


Типы структурных образований


Виды уровней образования





УСЛОВИЯ ЖИЗНЕОБЕСПЕЧЕНИЯ





Финансово-экономические


Материально-технические


Программно-методические


Гигиенические и методико-оздоровительные 


Организационно-педагогические (взаимодействие с семьей и социумом)





ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПРОЦЕСС





Цели образования


Содержание образования


 Организация образования


Взаимодействие взрослых и детей в образовательном процессе





ПЕДАГОГИ, 


ОБСЛ, ПЕРСОНАЛ





 





АДМИНИСТРАЦИЯ





 





УПРАВЛЕНИЕ








Анализ информации


Планирование


Организация и руководство 


Контроль и регулирование





БАЗИСНЫЕ ОСНОВАНИЯ





Ценности


Миссия


Цели


Нормативно-правовые основы)





КОЛЛЕКТИВ





Дети


Сотрудники (администрация, педагоги,обслуживающий персонал)


Родители 





Самостоятельная художественно-речевая деятельность





Развитие речи





Ознакомление


 с художественной литературой





Ознакомление 


с окружающим миром





Ознакомление


 с природой





Театрализованная деятельность





Развлечения





Досуги





Праздники





Игровая деятельность





Творческая деятельность





Уголок детской книги





Бытовая деятельность





Учебная деятельность





Интегрированные занятия





Физкультминутки





Сюжетно-ролевые игры





Строительные игры





Дидактические игры





Словесные игры





Продуктивные виды деятельности





Физкультурное





Музыкальное





Математика





Речевое развитие дошкольников





Совместно с педагогом





Групповое





На занятиях





Самостоятельно





Развлечения





Объединение детей





Элементы естественнонаучного цикла





Индивидуальные занятия





Проблемный поиск





Экспериментальные занятия





Интегрированные занятия





Фронтальные занятия





Вне занятий





Формы работы с детьми





Конструирование





Музыкальные занятия





Физкультурные занятия





Математика





Игры





Интеграция





Организация воспитательно-образовательного процесса по формированию у детей 


элементарных математических представлений





Физкультурные занятия





Дидактические игры





Самостоятельно





На занятиях





Вне занятий





Совместно с педагогом





Совместно с родителями�





Подгрупповое





Групповое





Объединение детей





Труд





Экскурсии





Развивающие игры





Игры-экспериментирования





Игровые упражнения





Мини-занятия





Интегрированные занятия





Фронтальные занятия





Формы работы с детьми





Организация воспитательно-образовательного процесса 


по сенсорному развитию детей.











Сенсорное воспитание





Дидактические 





Подвижные 





Сюжетно-ролевые





Конструирование





Рассматривание чертежей и схем





Формы работы с детьми





Конструирование


из строительного материала





Конструирование из деталей конструктора





Конструирование из бумаги








Конструирование из природного и бросового материала





Развивающие игры





Моделирование на прогулке





Изготовление поделок, игрушек





Игровые занятия





Выставки 





Конкурсы  





Деятельность детей





Самостоятельная





Совместно с педагогом





Совместно с родителями 





Совместно с детьми





групповая 





подгрупповая 
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